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図２ 同じ人の心電図 上が正常、下が心房細動

図１ 正常な心臓（上）と心房細動の心臓（下）

　

―
何
も
症
状
が
な
い
に
も
か
か
わ
ら

ず
、
健
康
診
断
の
心
電
図
検
査
で
心
房

細
動
と
指
摘
さ
れ
る
こ
と
が
あ
る
と
伺

い
ま
し
た
。
心
房
細
動
と
は
ど
う
い
う

病
気
で
す
か
。

　

心
臓
は
、
右
心
房
に
あ
る
洞
結
節
か

ら
発
生
す
る
規
則
的
な
電
気
刺
激
に

よ
っ
て
動
い
て
い
ま
す
（
図
１
上
）。
心

電
図
は
こ
の
電
気
の
流
れ
を
検
出
し
波

形
と
し
て
記
録
し
て
い
ま
す
。

　

健
康
診
断
や
病
院
で
行
わ
れ
る
心
電

図
検
査
は
12
誘
導
心
電
図
と
い
い
、
12

個
の
波
形
が
記
録
さ
れ
ま
す
。

何も症状がないまま、突然重症の脳梗塞を発

症することもある心房細動について福沢先生

に伺います。
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図
２
は
上
下
と
も
同
じ
人
の
心
電
図

で
、
12
誘
導
の
う
ち
の
第
Ⅱ
誘
導
と
い

う
部
分
の
波
形
を
示
し
て
い
ま
す
。

　

電
気
刺
激
に
よ
り
心
房
が
収
縮
す
る

と
小
さ
な
波
が
出
て
、
続
い
て
心
室
が

動
き
大
き
な
波
が
出
ま
す
。
上
段
の
図

で
は
小
さ
な
波
と
大
き
な
波
が
規
則
正

し
く
等
間
隔
で
出
て
い
る
の
で
、
正
常

と
判
断
さ
れ
ま
す
。

　

下
段
の
波
形
で
は
、
大
き
な
波
の
前

の
小
さ
な
波
が
な
く
、
間
隔
も
ば
ら
ば

ら
で
、
線
が
ギ
ザ
ギ
ザ
ギ
ザ
ギ
ザ
し
て

い
る
と
こ
ろ
が
あ
り
ま
す
。
心
房
細
動

に
な
る
と
、
心
房
が
１
分
間
に
４
０
０

回
く
ら
い

細
か
く
震

え
痙
攣
を

起
こ
し
、

不
規
則
な

電
気
刺
激

が
心
室
に

伝
わ
っ
て

（
図
１
下
）

こ
の
よ
う

な
波
形
と

な
る
の
で
、

一
目
で
わ

か
り
ま
す
。

　

―
心
房

細
動
は
心
房
が
痙
攣
を
起
こ
す
病
気
な

の
で
す
ね
。

　

心
房
の
痙
攣
が
続
く
と
、
中
で
血
液

が
よ
ど
み
、
血
栓
（
血
の
塊
）
が
で
き

や
す
く
な
り
ま
す
。

　

心
臓
で
で
き
た
血
栓
が
、
脳
に
通
じ

る
血
管
を
ふ
さ
い
で
し
ま
う
と
、
そ
こ

か
ら
脳
に
全
く
血
液
が
流
れ
な
く
な
っ

て
、
脳
梗
塞
を
発
症
し
（
図
３
）、▽
突

然
し
ゃ
べ
れ
な
く
な
る
▽
ふ
ら
ふ
ら
し

て
倒
れ
る
▽
手
足
が
動
か
な
い
▽
片
方

福
沢　
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の
顔
面
が
ゆ
が
む
▽
力
が
入
ら
な
い
―

な
ど
の
症
状
が
起
こ
っ
た
り
し
ま
す
。

　

特
に
、
心
房
細
動
が
原
因
で
起
こ
る

脳
梗
塞
は
「
ノ
ッ
ク
ア
ウ
ト
型
」
と
呼

ば
れ
る
重
症
の
脳
梗
塞
を
引
き
起
こ
す

た
め
、
予
防
に
注
力
す
る
必
要
が
あ
り

ま
す
。

 　

―
脳
梗
塞
の
発
症
予
防
に
力
を
入
れ

る
と
い
う
こ
と
で
す
が
、
具
体
的
に
は
。

　

ま
ず
心
房
細
動
を
見
つ
け
な
い
と
治

療
が
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
見
つ
け
る
こ

と
が
大
事
で
す
。

　

先
ほ
ど
も
お
話
し
し
ま
し
た
が
、
心

房
細
動
が
起
き
て
い
る
時
に
心
電
図
を

と
れ
ば
確
実
に
診
断
で
き
ま
す
。「
全
く

症
状
は
な
い
の
に
健
診
で
不
整
脈
と
言
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図４ 正しい脈のとり方

図３ 脳梗塞が発症する過程
わ
れ
ま
し
た
」
と
い
う
方
が
結
構
お
ら

れ
る
の
で
、
定
期
的
に
健
診
を
受
け
る

こ
と
は
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。

　

症
状
は
動
悸
や
胸
の
不
快
感
、
息
切

れ
、
倦
怠
感
、
め
ま
い
な
ど
が
挙
げ
ら

れ
ま
す
。
し
か
し
、
こ
れ
ら
の
症
状
を

運
動
不
足
や
寝
不
足
、
疲
労
や
年
の
せ

い
な
ど
と
思
っ
て
、
見
過
ご
し
て
い
る

方
が
案
外
多
い
の
で
す
。
思
い
当
た
る

症
状
が
あ
れ
ば
、
循
環
器
内
科
を
受
診

し
て
く
だ
さ
い
。

　

心
房
細
動
は
症
状
が
強
く
出
て
い
る

か
ら
重
症
で
、
無
症
状
だ
か
ら
軽
症
と

い
う
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
朝
起
き
た

ら
、
脳
梗
塞
に
な
っ
て
い
て
突

然
手
足
が
動
か
な
い
と
い
う
こ

と
も
あ
る
の
で
す
。

　

そ
の
よ
う
な
こ
と
に
な
ら
な

い
た
め
に
も
、
ご
自
身
で
体
の

サ
イ
ン
に
気
づ
け
る
よ
う
に

な
っ
て
ほ
し
い
で
す
。

　

そ
の
た
め
に
は
、
脈
を
と
る

こ
と
を
習
慣
づ
け
て
く
だ
さ

い
。
脈
は
３
本
指
で
測
り
ま
す

（
図
４
）。
強
く
脈
打
つ
と
感
じ

る
と
こ
ろ
に
指
を
ず
ら
し
て
い
く
と
見

つ
け
や
す
い
で
す
。
脈
が
飛
ん
だ
り
、

乱
れ
た
り
せ
ず
に
規
則
正
し
く
打
っ
て

い
る
か
を
確
認
し
ま
す
。
心
房
細
動
に

な
る
と
脈
が
と
り
に
く
い
こ
と
が
あ
る

の
で
、
日
頃
か
ら
習
慣
に
し
て
い
れ
ば
、

普
段
と
れ
て
い
る
脈
が
と
れ
な
い
、
こ

れ
は
お
か
し
い
と
気
づ
け
る
よ
う
に
な

り
ま
す
。

　

し
か
し
、
患
者
さ
ん
に
と
っ
て
ご
自

分
で
脈
を
と
る
こ
と
は
結
構
難
し
い
よ

う
で
す
。

　

そ
の
場
合
は
、
血
圧
計
を
利
用
し
て

く
だ
さ
い
。
血
圧
計
は
血
圧
だ
け
で
な

く
脈
拍
も
同
時
に
測
っ
て
い
ま
す
。
血

圧
測
定
を
習
慣
に
し
て
普
段
の
脈
拍
を

知
っ
て
お
け
ば
、
い
つ
も
と
大
き
く
異

な
る
数
値
が
出
る
、
エ
ラ
ー
表
示
が
出

て
脈
拍
が
測
定
で
き
な
い
―
と
い
う
と

き
に
、
す
ぐ
に
変
だ
と
気
づ
く
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　

―
そ
の
他
に
気
を
付
け
る
こ
と
は
。

　

心
臓
は
正
常
時
に
は
心
房
と
心
室
が

規
則
正
し
く
協
調
し
て
動
い
て
い
ま
す
。

し
か
し
、
心
房
細
動
に
な
る
と
心
房
が

痙
攣
し
、
心
室
と
協
調
し
て
動
け
な
い

た
め
全
身
に
十
分
な
血
液
を
送
れ
な
い

状
態
（
心
不
全
）
に
な
り
ま
す
。
心
房

細
動
の
患
者
さ
ん
は
、
実
は
脳
梗
塞
に

な
る
よ
り
も
心
不
全
に
な
る
ケ
ー
ス
の

方
が
圧
倒
的
に
多
い
の
で
す
。

　

心
不
全
の
自
覚
症
状
は
心
房
細
動
と

ほ
ぼ
同
じ
な
の
で
す
が
、
そ
れ
以
外
に

体
重
増
加
と
む
く
み
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

　

心
臓
の
ポ
ン
プ
機
能
が
弱
る
と
、
水

分
を
排
出
す
る
力
も
弱
く
な
り
体
内
に

水
が
溜
ま
り
や
す
く
な
っ
て
し
ま
い
ま

す
。
高
齢
者
の
場
合
、
体
重
が
１
週
間

に
２
〜
３
㌔
㌘
も
増
え
て
い
た
ら
、
体

に
水
が
溜
ま
っ
て
い
る
可
能
性
が
あ
る

の
で
す
。
普
段
か
ら
体
重
を
測
る
習
慣

が
あ
れ
ば
、
急
な
体
重
の
変
化
に
も
す

ぐ
に
気
づ
け
ま
す
。

　

む
く
み
が
最
も
分
か
り
や
す
い
の
は

足
で
す
。
立
つ
こ
と
が
多
い
仕
事
な
ど

で
は
、
夕
方
に
な
る
と
足
が
む
く
み
や

体
の
サ
イ
ン
を
知
る 

ど
う

け
ん
た
い

き



図５ カテーテルアブレーション（焼灼）

図６ バルーンアブレーション（冷却）

す
い
と
い
う
方
も
い
ま
す
が
、
多
く
は

朝
に
な
る
と
む
く
み
が
と
れ
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
心
不
全
の
兆
候
が
あ
る
む
く

み
の
場
合
は
、
夕
方
だ
け
で
な
く
朝
に

な
っ
て
も
と
れ
ず
、
脛
の
辺
り
を
押
す

と
へ
こ
ん
だ
ま
ま
し
ば
ら
く
戻
ら
な

か
っ
た
り
、
い
つ
見
て
も
靴
下
の
跡
が

つ
い
て
い
た
り
し
ま
す
。
こ
れ
も
ご
自

身
で
チ
ェ
ッ
ク
し
や
す
い
症
状
な
の
で

少
し
気
を
つ
け
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思

い
ま
す
。

　

―
治
療
は
ど
の
よ
う
に
。

　

心
房
細
動
が
見
つ
か
っ
た
ら
、
ま
ず

は
脳
梗
塞
を
予
防
す
る
た
め
に
、
抗
凝

固
療
法
、
い
わ
ゆ
る
血
液
を
サ
ラ
サ
ラ

に
し
血
栓
が
で
き
に
く
く
す
る
薬
を
検

討
し
ま
す
。

　

現
在
、
心
房
細
動
に
効
果
が
あ
る
と

言
わ
れ
て
い
る
薬
は
５
種
類
あ
り
ま
す
。

た
だ
し
、
こ
れ
ら
の
薬
に
は
出
血
し
や

す
く
な
る
と
い
う
副
作
用
が
あ
り
ま
す
。

わ
れ
わ
れ
医
師
は
、
患
者
さ
ん
そ
れ
ぞ

れ
の
状
態
を
考
慮
し
な
が
ら
、
脳
梗
塞

と
出
血
の
リ
ス
ク
を
比
較
し
、
薬
を
使

う
か
使
わ
な
い
か
、
使
う
と
す
れ
ば
ど

の
種
類
の
薬
を
使
う
か
な
ど
を
判
断
し

て
い
ま
す
。

　

薬
物
治
療
で
効
果
が
見
ら
れ
な
い
場

合
は
、
カ
テ
ー
テ
ル
ア
ブ
レ
ー
シ
ョ
ン

と
い
う
治
療
を
行
い
ま
す
。

　

カ
テ
ー
テ
ル
ア
ブ
レ
ー
シ
ョ
ン
は
、

カ
テ
ー
テ
ル
と
い
う
細
長
い
管
を
、
太

も
も
の
付
け
根
か
ら
血
管
を
通
じ
て
心

臓
に
挿
入
し
、
異
常
な
不
整
脈
が
発
生

し
や
す
い
肺
静
脈
と
そ
の
周
辺
を
焼
い

て
し
ま
う
と
い
う
方
法
（
図
５
）
で
す
。

さ
ら
に
10
年
ほ
ど
前
か
ら
は
、
カ
テ
ー

テ
ル
の
先
端
に
つ
け
た
風
船
を
膨
ら
ま

せ
肺
静
脈
入
口
部
に
押
し
付
け
て
冷
却

し
、
肺
静
脈
を
電
気
的
に
隔
離
す
る
治

療
（
図
６
）
も
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
簡

単
に
言
う
と
、
や
け
ど
を
作
っ
た
り
、

凍
傷
に
し
た
り
し
て
心
房
細
動
を
出
に

く
く
す
る
の
で
す
。

　　

―
心
房
細
動
に
気
づ
く
こ
と
が
大
事

だ
と
い
う
こ
と
は
よ
く
わ
か
り
ま
し
た

が
、
そ
も
そ
も
心
房
細
動
の
原
因
は
何

で
す
か
。

　

こ
れ
だ
と
い
う
も
の
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

典
型
的
に
は
、
50
代
以
降
加
齢
と
と

も
に
発
症
す
る
確
率
は
高
く
な
り
、
年

齢
が
70
代
、
80
代
に
な
れ
ば
、
誰
に
で

も
リ
ス
ク
は
あ
り
ま
す
。

　

心
臓
病
や
狭
心
症
、
心
不
全
な
ど
が

あ
れ
ば
心
房
細
動
が
さ
ら
に
起
こ
り
や

す
く
な
り
ま
す
。

　

高
血
圧
や
、
糖
尿
病
な
ど
の
生
活
習

慣
病
、
夜
間
大
き
な
い
び
き
を
か
く
睡

眠
時
無
呼
吸
症
候
群
が
あ
る
方
も
心
房

細
動
が
発
生
し
や
す
く
な
る
と
言
わ
れ

て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
甲
状
腺
疾
患
と
心
房
細
動
は
、

古
く
か
ら
関
係
性
が
高
い
と
言
わ
れ
て

い
ま
す
。

　　

―
い
つ
誰
が
発
症
す
る
か
、
わ
か
ら

な
い
の
で
す
ね
。

　

そ
う
で
す
。
残
念
な
こ
と
に
、
心
房

細
動
は
一
度
発
症
す
る
と
根
治
は
し
ま

せ
ん
。

　

し
か
し
、薬
や
カ
テ
ー
テ
ル
ア
ブ
レ
ー

シ
ョ
ン
な
ど
の
治
療
で
、
脳
梗
塞
や
心

不
全
を
起
こ
す
リ
ス
ク
を
下
げ
る
こ
と

は
で
き
ま
す
。

　

何
度
も
繰
り
か
え
し
ま
す
が
、
早
く

見
つ
け
て
適
切
な
治
療
を
開
始
す
る
こ

と
が
重
要
で
す
。
そ
の
た
め
に
も
、
普

段
か
ら
脈
拍
数
を
意
識
し
て
、
体
調
が

悪
い
時
に
心
電
図
を
と
っ
て
く
れ
た
り
、

心
臓
の
音
を
聴
い
て
く
れ
た
り
、
気
安

く
質
問
が
で
き
た
り
す
る
か
か
り
つ
け

医
を
持
っ
て
い
た
だ
く
の
が
大
事
だ
と

思
い
ま
す
。

　

―
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
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誰
も
が
発
症
の
恐
れ 

す
ね
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Ｑ 

人
間
ド
ッ
ク
の
結
果
で
、
腹

部
超
音
波
検
査
の
欄
に
「
肝
血

管
腫
・
C
1
（
要
再
検
査
１

年
後
）
」
と
書
か
れ
て
い

ま
す
。
症
状
は
何
も
な

い
の
で
す
が
、
肝
血
管

腫
と
は
ど
ん
な
病
気
で
す
か
。

す
ぐ
に
受
診
し
な
く
て
も
大
丈
夫
で

す
か
。

Ａ 

血
管
腫
と
は
、
細
い
血
管
が
無
数

に
絡
み
合
う
こ
と
に
よ
っ
て
で
き
た

血
管
の
塊
（
腫
瘍
）
で
、
多
く
の
血

管
が
集
ま
っ
て
い
る
肝
臓
に
で
き
や

す
い
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

肝
血
管
腫
の
ほ
と
ん
ど
は
、
血
管

組
織
の
異
常
増
殖
に
よ
っ
て
起
こ
る

ス
ポ
ン
ジ
の
よ
う
な
構
造
を
し
た

「
海
綿
状
血
管
腫
」
で
す
が
、
ま
れ

に
胎
児
期
の
血
管
組
織
の
遺
残
物
が

増
殖
し
た
「
毛
細
血
管
性
血
管
腫
」

も
あ
り
ま
す
。

　

肝
血
管
腫
の
原
因
は
詳
し
く
わ
か

っ
て
い
ま
せ
ん
。
遺
伝
性
、
肝
硬
変

な
ど
の
肝
機
能
障
害
、
女
性
ホ
ル
モ

ン
の
影
響
な
ど
が
挙
げ
ら
れ
て
い
ま

す
。

　

自
覚
症
状
は
ほ
と
ん
ど
な
く
、
健

康
診
断
や
人
間
ド
ッ
ク
な
ど
で
受
け

た
腹
部
超
音
波
検
査
で
偶
然
発
見
さ

れ
る
こ
と
が
多
い
で
す
。
良
性
の
腫

瘍
で
あ
り
、
放
っ
て
お
い
て
も
が
ん

化
す
る
こ
と
は
ま
ず
な
い
と
さ
れ
て

い
ま
す
の
で
、
過
剰
に
心
配
す
る
必

要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

問
診
・
既
往
歴
・
血
液
検
査
・
画

像
検
査
な
ど
か
ら
他
の
病
気
が
確
認

で
き
ず
、
肝
血
管
腫
の
特
徴
的
な
所

見
が
あ
る
場
合
に
「
肝
血
管
腫
・

C
1
（
要
再
検
査
１
年
後
）
」
と
判

定
し
て
い
ま
す
。
こ
の
判
定
の
意
味

は
、
自
覚
症
状
が
な
く
て
も
病
気
が

見
つ
か
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、

診
断
指
示
欄
に
示
さ
れ
た
検
査
や
診

察
を
期
間
内
に
必
ず
受
け
る
よ
う
に

し
て
く
だ
さ
い
と
い
う
こ
と
で
す
。

　

肝
血
管
腫
は
ま
れ
に
巨
大
化
し

て
、
腹
痛
・
圧
迫
感
・
腹
部
膨
満
感

な
ど
の
症
状
を
引
き
起
こ
し
た
り
、

腫
瘍
が
破
裂
し
た
り
、
合
併
症
を
発

症
し
た
り
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
場
合
に
は
、
治
療
が
必

要
と
な
り
ま
す
。
そ
の
た
め
、
肝
血

管
腫
が
見
つ
か
っ
た
ら
、
定
期
的
な

検
査
で
経
過
観
察
す
る
こ
と
が
大
切

で
す
。

腹部超音波検査の写真。矢印は肝血管腫

ミニ解説ミニ解説

コラム 折りおり 　

こ
の
数
年
、
小
説
な
ど
に
限
ら
ず

仕
事
関
連
の
専
門
書
も
、
可
能
な
限

り
電
子
書
籍
で
購
入
し
、
ス
マ
ホ
や

パ
ソ
コ
ン
で
読
ん
で
い
る
。
そ
の
理

由
は
、
何
よ
り
老
眼
に
優
し
い
と
い

う
こ
と
だ
。
字
を
大
き
く
し
た
り
、

画
面
を
明
る
く
し
た
り
す
る
こ
と
が

で
き
、
電
車
や
バ
ス
の
中
で
も
、
老

眼
鏡
を
取
り
出
さ
ず
に
読
め
る
。

荷
物
に
な
ら
ず
、
保
管
場
所
も
要

ら
な
い
。
ス
マ
ホ
に
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
し
て
い
る
本
を
す
べ
て
持
ち
歩

い
て
い
る
の
と
同
じ
な
の
で
、
過

去
に
読
ん
だ
本
も
含
め
、
い
つ
で

も
ど
こ
で
も
開
く
こ
と
が
で
き

る
。
ま
た
、
夜
中
で
も
ネ
ッ
ト
書

店
か
ら
購
入
し
て
す
ぐ
に
読
む
こ

と
が
で
き
る
。

　

た
だ
、「
や
は
り
紙
の
本
が
一

番
」
と
か
「
紙
の
本
が
街
の
本
屋

を
守
る
」
と
い
う
意
見
を
聞
く
と
、

少
し
複
雑
な
気
持
ち
に
は
、
な
っ

て
い
た
。

　

そ
ん
な
中
、
最
近
「
読
書
に
お
け

る
バ
リ
ア
フ
リ
ー
を
促
す
た
め

に
３
つ
の
作
家
団
体
が
共
同
声

明
を
発
表
し
、
そ
れ
に
出
版
社

団
体
も
応
じ
た
」
と
い
う
記
事

に
出
会
っ
た
。
声
明
の
き
っ
か

け
は
、
昨
年
芥
川
賞
を
受
賞
し

た
市
川
沙
央
氏
の
小
説
「
ハ
ン

チ
バ
ッ
ク
」
で
あ
る
と
。
市
川
氏
は

全
身
の
筋
緊
張
が
低
下
す
る
遺
伝
性

筋
疾
患
を
持
つ
重
度
障
害
者
で
あ
る
。

著
者
と
同
じ
疾
患
を
持
つ
主
人
公
は
、

健
常
者
で
あ
る
こ
と
が
前
提
の
読
書

文
化
を
痛
烈
に
批
判
し
て
い
る
。
市

川
氏
も
授
賞
式
で
、
読
書
バ
リ
ア
フ

リ
ー
の
た
め
の
環
境
整
備
を
訴
え
て

い
た
。

　

２
０
１
９
年
に
「
読
書
バ
リ
ア

フ
リ
ー
法
」
が
施
行
さ
れ
た
も
の

の
、
紙
の
本
と
電
子
書
籍
の
同
時

刊
行
や
書
籍
の
電
子
デ
ー
タ
提
供

が
、
著
者
・
出
版
社
双
方
の
事
情

が
絡
み
、
な
か
な
か
進
ん
で
こ
な

か
っ
た
現
実
が
あ
る
よ
う
だ
。
今

回
の
作
家
団
体
と
出
版
社
団
体
の

声
明
を
機
に
、
読
書
バ
リ
ア
フ
リ

ー
の
進
展
が
期
待
さ
れ
る
。
さ
ら

に
、
読
書
バ
リ
ア
フ
リ
ー
は
、
オ

ー
デ
ィ
オ
ブ
ッ
ク
な
ど
新
し
い
商

機
に
も
つ
な
が
り
、
持
続
可
能
な

事
業
と
な
り
う
る
と
さ
れ
、
小
さ
な

活
字
を
読
み
に
く
く
な
っ
た
シ
ニ
ア

世
代
を
中
心
に
市
場
の
拡
大
が
期
待

さ
れ
て
い
る
そ
う
だ
。

　

と
い
う
こ
と
で
、
今
夜
も
私
は
「
消

費
を
通
じ
て
、
読
書
バ
リ
ア
フ
リ
ー

の
進
展
に
貢
献
し
よ
う
」
と
嘯
き
つ

つ
、
ネ
ッ
ト
書
店
で
、
電
子
書
籍
を

心
置
き
な
く
購
入
し
て
い
る
。　
（
Ｙ
）

「読書バリアフリー」と私

う
そ
ぶ



　

平
野
か
ら
い
く
つ
か
の
峠
を
越
え
る

と
、
緑
が
ど
ん
ど
ん
濃
く
な
っ
て
い
く
。

８
月
に
な
る
と
、
稲
穂
が
た
わ
わ
に
膨

ら
ん
で
く
る
。

　

Ｊ
Ｒ
和
田
山
駅
で
下
車
。
こ
の
暑
さ

は
な
ん
と
表
現
し
た

ら
よ
い
の
だ
ろ
う
。

肌
を
刺
す
暑
さ
、
と

い
え
ば
い
い
の
だ
ろ

う
か
。
見
渡
し
た
と

こ
ろ
喫
茶
店
ら
し
き

店
も
見
当
た
ら
な

い
。
バ
ス
停
に
日
傘

を
さ
し
た
人
が
来
た

の
で
尋
ね
る
と
、
最

近
越
し
て
き
た
の
で

こ
の
あ
た
り
の
こ
と

は
わ
か
ら
な
い
、
と

い
う
。
山
陰
本
線
の

電
車
が
入
っ
て
き
て

止
ま
っ
た
が
、
こ
ち
ら
側
に
降
り
て
く

る
人
は
ほ
と
ん
ど
い
な
い
。

　

こ
こ
は
児
童
文
学
作
家
の
森
は
な
の

生
誕
の
地
。
近
く
の
案
内
板
で
知
っ
た
。

「
人
、
い
の
ち
、
ふ
る
さ
と
を
い
と
お
し

む
心　

朝
来
市
」
と
あ
る
。

　

駅
前
で
待
ち
合
わ
せ
て
い
る
の
だ
が
、

知
人
が
よ
う
や
く
あ
ら
わ
れ
た
。
10
分

ほ
ど
車
で
走
っ
て
木
造
の
大
き
な
建
物

の
前
で
と
ま
る
。
中
に
入
る
と
レ
ス
ト

ラ
ン
と
土
産
物
屋
が
あ
る
。
車
で
迎
え

に
来
て
く
れ
た
人
た
ち
と
昼
食
を
注
文

す
る
。
そ
ば
の
付
い
た
定
食
だ
が
、
分

量
が
多
い
。

　
「
天
空
の
城　

竹
田
城
址
」「
銀
の
馬

車
道　

鉱
石
の
道
」
と
あ
る
。
竹
田
城

跡
へ
は
播
但
線
で

和
田
山
の
一
つ
手

前
の
駅
、
竹
田
駅

で
降
り
て
歩
い
て

登
っ
た
こ
と
が
あ

る
。
い
く
つ
か
の

登
山
道
が
あ
る
よ

う
だ
が
、
30
分
ほ

ど
か
か
っ
た
こ
と

を
覚
え
て
い
る
。

舗
装
さ
れ
た
道
も

あ
る
よ
う
だ
。
城

が
な
く
な
っ
て
４

０
０
年
た
つ
が
、

石
垣
は
ほ
ぼ
築
城

当
時
の
ま
ま
残
っ
て
い
る
。
現
存
す
る

山
城
と
し
て
は
屈
指
の
規
模
だ
と
い
う
。

　

和
田
山
は
家
具
の
町
と
し
て
知
ら
れ

る
が
、
そ
の
ル
ー
ツ
は
「
竹
田
塗
」
と

呼
ば
れ
た
漆
器
づ
く
り
だ
と
い
わ
れ
る
。

「
家
具
」
の
看
板
が
ひ
と
き
わ
大
き
く
見

え
る
。

山陰本線と播但線が交差する朝来市和田山町

兵
庫
県
朝
来
市
和
田
山
町

ひ
ょ
う
ご
・
小
さ
な
旅

あ
し
…
Ｊ
Ｒ
姫
路
駅
か
ら
和
田
山
駅
ま
で
は
播
但

線
で
約
１
時
間
40
分
。

◇ 

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
し
ま
し
た

　

９
月
１
日
（
日
）
に
、
当
協
会
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
７
年
ぶ
り
に
全
面
リ

ニ
ュ
ー
ア
ル
い
た
し
ま
し
た
。

　

最
近
は
当
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
（
ス
マ
ホ
）
か
ら
ご
覧

い
た
だ
い
て
い
る
方
が
６
割
を
超
え
て

い
ま
す
。
前
回
の
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
の
際

に
ス
マ
ホ
へ
の
対
応
も
行
っ
た
も
の
の

操
作
性
で
ご
不
自
由
を
お
か
け
す
る
こ

と
も
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

今
回
の
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
で
は
、
ス
マ

ホ
か
ら
も
快
適
に
ご
利
用
い
た
だ
け
る

よ
う
に
、
デ
ザ
イ
ン
・
構
成
を
一
新
し

ま
し
た
。
ま
た
、
知
り
た
い
情
報
に
素

早
く
ア
ク
セ
ス
で
き
る
よ
う
に
、
検
索

機
能
を
強
化
い
た
し
ま
し
た
。

　

な
お
、
今
回
の
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
に
伴

い
、
健
康
ラ
イ
フ
プ
ラ
ザ
の
ペ
ー
ジ
は
、

当
協
会
ペ
ー
ジ
に
統
合
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
も
、
皆
さ
ま
の
お
役
に
立

つ
情
報
の
ご
提
供
や
、
使
い
や
す
い
サ

イ
ト
を
目
指
し
て
内
容
を
充
実
し
て
ま

い
り
ま
す
。

　

新
し
く
な
り
ま
し
た
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

パソコン画面（イメージ）
スマートフォン画面

（イメージ）

じ
ょ
う
し
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公
益
財
団
法
人
兵
庫
県
予
防
医
学
協
会
は
、
皆
さ
ま
の
健
康
保
持
増
進
と
福
祉
に
寄

与
す
る
た
め
に
、兵
庫
県
、神
戸
市
、医
師
会
な
ど
が
協
力
し
て
設
立
し
た
公
益
法
人
で
す
。

　

常
に
新
し
い
医
学
の
研
究
、
技
術
の
向
上
、
予
防
医
学
の
普
及
に
努
め
地
域
社
会
に
貢

献
い
た
し
ま
す
。

　
　

主
な
事
業

・
疾
病
予
防
に
関
す
る
知
識
の
普
及
・
啓
発
事
業

・
疾
病
予
防
の
た
め
の
健
康
診
断
及
び
検
査
事
業

・
予
防
医
学
に
関
す
る
調
査
研
究
事
業

・
健
康
支
援
の
た
め
の
健
康
増
進
事
業
及
び
健
康
教
育
事
業

〒657-0846

https://hyogo-yobouigaku.or.jp/

令
和
六
年
九
月
二
十
日
発
行

表
紙
絵
：
髙 

嶋 

宏 

子

公
益
財
団
法
人

兵
庫
県
予
防
医
学
協
会

神
戸
市
灘
区
岩
屋
北
町
一
丁
目
八
番
一
号

事
務
局
広
報
室

℻
0
7
8
·
8
5
5
·
2
7
6
5

☎
0
7
8
·
8
5
5
·
2
7
1
6

　

か
ら
だ
の
話
で
は
「
心
房
細
動
」
を
取
り
上

げ
ま
し
た
。
心
房
細
動
は
気
付
く
こ
と
が
大
切

で
、
そ
の
た
め
に
は
３
本
の
指
で
脈
を
と
る
こ

と
が
お
す
す
め
と
の
こ
と
。
い
つ
で
も
ど
こ
で

も
で
き
る
の
が
い
い
で
す
ね
。

　

予
防
医
学
フ
ォ
ー
ラ
ム
に
多
数
の
皆
さ
ま
の

ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

編
集
後
記

2024 

予
防
医
学
フ
ォ
ー
ラ
ム

と

き

と

こ

ろ

テ

ー

マ

講

師

２
０
２
４
年
11
月
９
日
（
土
）
午
後
２
時
〜
４
時

神
戸
新
聞
松
方
ホ
ー
ル　

（
Ｊ
Ｒ
神
戸
駅
南
）

便
秘
と
下
痢 ―

 
原
因
を
知
っ
て
正
し
い
対
策
を ―

　

便
秘
と
下
痢
は
い
ず
れ
も
誰
に
で
も
起
こ
る
一
般
的
な
生
理
現
象
で
す
が
、
程

度
が
過
ぎ
る
と
大
き
な
苦
痛
を
伴
い
、
場
合
に
よ
っ
て
は
生
命
を
お
び
や
か
す
も

の
ま
で
あ
り
ま
す
。
そ
の
原
因
も
さ
ま
ざ
ま
で
、
な
か
に
は
大
き
な
病
気
が
隠
れ

て
い
る
可
能
性
も
あ
り
、
い
つ
も
と
違
う
症
状
に
は
注
意
が
必
要
で
す
。

　

本
講
演
で
は
便
秘
と
下
痢
の
原
因
や
治
療
に
関
す
る
最
新
の
話
題
を
参
加
者
の

皆
様
と
共
有
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

兵
庫
医
科
大
学 

医
学
部 

消
化
器
内
科
学
講
座

◇
申
し
込
み　

参
加
ご
希
望
の
方
全
員
の
〒
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
を
ご
記
入
の
上
、
ハ
ガ

キ
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
、
フ
ォ
ー
ラ
ム
係
ま
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
講
師

へ
の
質
問
が
あ
る
方
は
、
あ
わ
せ
て
お
書
き
く
だ
さ
い
。
当
協
会
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
（hyogo-yobouigaku.or.jp

）、
左
下
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
も
お
申
し
込

み
い
た
だ
け
ま
す
。　
　

先
着
７
０
０
名
の
方
に
入
場
整
理
券
を
お
送
り
し
ま

す
（
入
場
整
理
券
は
10
月
１
日
以
降
に
順
次
発
送
い

た
し
ま
す
）。
応
募
に
伴
う
個
人
情
報
は
、
当
協
会
が

厳
重
に
管
理
し
ま
す
。

主
任
教
授  

新 

﨑  

信
一
郎  
氏

応募フォーム

一
人
ひ
と
り
の
健
康
づ
く
り
に
奉
仕
し
ま
す

し
ん

ざ
き

し
ん
い
ち
ろ
う

【
略
歴
】
１
９
９
８
年 

大
阪
大
学
医
学
部
卒
業
。 

２
０
１
７
年
５
月
か
ら
大
阪
大
学
大
学
院
医
学
系
研

究
科
消
化
器
内
科
学
講
師
、
２
０
２
２
年
７
月
よ
り

現
職
。
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ヨーロッパ中世とイスラム

兵庫県立兵庫津ミュージアム名誉館長
兵庫県阪神シニアカレッジ学長

田 辺 眞 人風土と文化風土と文化
た な べ ま こ と

▶

◀

●歴史家 田辺眞人のミニレクチャー⃝
登録・フォローよろしく！

地
中
海

江珠

東 ア ジ ア

東トルキスタン西トルキスタンニスタン

世
界

中央  
アジア

タリム盆地タリム盆地

クシャン朝クシャン朝

漢漢

日南郡日南郡

小アジア半島
小アジア半島

トルクメ

ロロ
ーー

ママ
帝帝

国国

五大本山　❶ローマ　❷コンスタンティノープル　❸アンティオキア
　　　　　❹イェルサレム　❺アレキサンドリア

サン・ピエトロ大聖堂　ローマカトリ
ックの総本山。

中央アジア（西トルキスタン）のサマ
ルカンド　レギスタン広場は（写真左
から）ウルグベク、ティリア・カリ、
シル・ドルの回教建築に囲まれている。

ギリシア正教の総本山だったセン
ト・ソフィア聖堂　今はイスラム
のアヤソフィア（イスタンブール）。

　

ユ
ー
ラ
シ
ア

と
ア
フ
リ
カ
が

一
つ
の
世
界
に

な
っ
た
紀
元

一
、
二
世
紀
、

東
に
漢
、
西
に

は
ロ
ー
マ
の
広

大
な
帝
国
が
栄

え
て
い
た
。
そ

の
ロ
ー
マ
帝
国

東
部
で
一
世
紀

に
誕
生
し
た
キ

リ
ス
ト
教
は
皇

帝
崇
拝
や
当
時

の
常
識
を
否
定

し
た
た
め
、
国

家
か
ら
厳
し
く
迫
害
さ
れ
た
。

が
、
帝
国
の
大
多
数
を
占
め
る

弱
者
や
貧
民
に
そ
の
愛
の
教
え

は
広
く
浸
透
し
た
結
果
、
皇
帝

は
三
一
三
年
に
キ
リ
ス
ト
教
信

仰
を
公
認
し
、
三
九
二
年
に
は

帝
国
の
国
教
と
定
め
ら
れ
て
状

況
は
大
転
換
、
信
者
が
各
地
で

公
然
と
教
会
を
開
き
始
め
た
こ

ろ
、
北
方
の
ゲ
ル
マ
ン
民
族
が

帝
国
に
侵
入
し
だ
し
、
膨
張
し

た
帝
国
は
三
九
五
年
、
東
西
に
分
割
統

治
さ
れ
る
こ
と
に
な
っ
た
。

　

西
ア
ジ
ア
か
ら
地
中
海
周
辺
を
含
む

各
地
で
キ
リ
ス
ト
教
会
は
連
携
し
、
五

世
紀
に
は
教
会
網
に
五
つ
の
核
、
五
大

本
山
―
帝
都
ロ

ー
マ
と
コ
ン
ス

タ
ン
テ
ィ
ノ
ー

プ
ル
（
以
下
、

君
府
と
略

す
）
、
聖
地
イ

ェ
ル
サ
レ
ム
、

東
方
の
大
都
会

ア
レ
キ
サ
ン
ド

リ
ア
と
ア
ン
テ

ィ
オ
キ
ア
―
が

台
頭
し
た
。

　

四
七
六
年
、

ゲ
ル
マ
ン
人
の

ロ
ー
マ
占
領

で
、
西
ロ
ー
マ

帝
国
が
滅
亡
。

西
洋
中
世
が
始

ま
っ
た
。
東
ロ

ー
マ
帝
国
は
以
後
千

年
間
存
続
す
る
が
、

西
欧
で
は
大
国
家
の

崩
壊
後
、
騎
士
や
小

国
王
が
割
拠
抗
争
を

続
け
た
。
世
俗
的
権

威
の
な
い
西
欧
で
は

騎
士
た
ち
は
生
き
残

り
の
祈
り
や
相
互
の

主
従
盟
約
の
保
障
を

神
の
権
威
に
す
が
っ

た
た
め
、
宗
教
界
の
威
光
は
高
ま
り
、

そ
の
頂
点
に
ロ
ー
マ
教
会
が
あ
っ
た
。

東
欧
で
は
帝
国
は
盤
石
で
、
君
府
教
会

を
庇
護
し
続
け
た
。

　

七
世
紀
に
イ
ス
ラ
ム
教
が
興
っ
て
西

ア
ジ
ア
を
征
圧
し
、
ロ
ー
マ
と
君
府
以

外
の
本
山
が
イ
ス
ラ
ム
圏
に
吸
収
さ
れ

る
と
、
ロ
ー
マ
と
君
府
の
教
会
の
下
で

組
織
化
さ
れ
た
東
西
の
両
教
会
網
は
次

第
に
対
立
し
始
め
、
一
〇
五
四
年
に
は

相
互
に
破
門
し
て
決
別
。
東
方
教
会
群

は
自
派
を
正
統
教
会
と
称
し
、
西
方
教

会
群
は
普
遍
教
会
を
自
称
し
た
。
ギ
リ

シ
ア
正
教
と
ロ
ー
マ
カ
ト
リ
ッ
ク
の
分

裂
で
あ
る
。

二
千
年
前
に

生
ま
れ
た
キ

リ
ス
ト
教

は
、
約
五
百

年
で
旧
世
界

の
ほ
ぼ
西
部

全
域
に
広
が

り
、
そ
の
五

百
年
後
つ
ま

り
今
か
ら
約
千
年
前
に
東
西
に
分
裂
し

た
。

　

一
方
、
七
世
紀
に
出
現
し
た
イ
ス
ラ

ム
教
は
西
ア
ジ
ア
か
ら
ユ
ー
ラ
シ
ア
大

陸
中
央
部
ま
で
広
が
っ
た
。
パ
ミ
ー
ル

高
原
の
東
西
、
ト
ル
キ
ス
タ
ン
（
ト
ル

コ
系
住
民
の
地
の
意
）
に
い
た
ウ
イ
グ

ル
族
が
十
世
紀
に
イ
ス
ラ
ム
教
に
改

宗
。
タ
リ
ム
盆
地
の
ウ
イ
グ
ル
を
中
国

で
は
回
紇
と
漢
字
表
記
し
、
彼
ら
が
中

国
文
化
圏
が
最
初
に
接
し
た
イ
ス
ラ
ム

で
あ
っ
た
た
め
に
、
中
国
で
は
イ
ス
ラ

ム
教
を
回
教
と
呼
ん
だ
。

　
　

ト
ル
キ
ス
タ
ン
を
故
郷
と
す
る
ト

ル
コ
系
の
人
々
は
、
や
が
て
今
の
ト

ル
ク
メ
ニ
ス
タ
ン
な
ど
西
ア
ジ
ア
を

横
断
し
て
、
約
千
年
前
に
地
中
海
東

北
岸
ま
で
大
移
動
し
、
小
ア
ジ
ア
半

島
に
ト
ル
コ
帝
国
を
建
国
す
る
。

　

中
世
、
キ
リ
ス
ト
教
万
能
の
西
欧

の
騎
士
た
ち
や
大
移
動
し
た
イ
ス
ラ

ム
の
ト
ル
コ
の
人
々
が
、
ユ
ー
ラ
シ

ア
・
ア
フ
リ
カ
の
旧
世
界
を
さ
ら
に

拡
大
さ
せ
る
原
因
と
な
っ
た
。
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