
にご受診いただけます。

（半日・全額自己負担の自由診療）
人間ドックをお得
（生活習慣病予防健診補助制度）
協会けんぽを利用して

その他ご希望に応じて選択可能なオプション検査をご用意しています

協会けんぽにご加入の場合、健康診断料金の補助制度をご利用いただけます。（年度内おひとり様1回限り）

協会けんぽ被保険者
健診でご自分の健康状態をチェック！
健康診査は、生活習慣病の予防や早期発見のためには欠かせません。
35歳～74歳の方は、補助制度を利用して生活習慣病予防健診や人間
ドックをお得に受診いただけます。

一般
健診 35歳～74歳の方

法定健診に胃がん検診や大腸がん検診、血液検査項目が追加された健診です。

自己負担額 5,282 円
（税込）

健診総額 18,865円

付加
健診

定期健康診断
（法定健診）

40歳、45歳、50歳、55歳
60歳、65歳、70歳の方

一般健診に、腹部超音波検査や呼吸機能・眼底検査等が追加された健診です。

自己負担額 7,971 円
（税込）

健診総額 28,468円

9,130 円
（税込）

この健診は、事業所の定期健康診断（法定健診）としてもご利用いただけます。

協会けんぽ 生活習慣病予防健診

労働安全衛生法に基づいた健康診断です
労働安全衛生法・健康増進法では、従業員の健康管理・健康保持増進
のため、定期健康診断（法定健診）を毎年受診しなければなりません。

　通常は胃部X線（バリウム）検査となっておりますが、人間ドック受診の方には3,300円（税込）、
生活習慣病予防健診受診の方へは5,500円（税込）で切り替えて（差額で）胃カメラ（胃部内視鏡）
で受診いただけます。胃カメラ（胃部内視鏡）は経口（口からカメラをいれる）と経鼻（鼻からカメラ
を入れる）をお選びいただけます。

胃カメラ
（胃部内視鏡）
への変更はできるの？

Q A

42,900円
人間ドック（半日）通常 22,403円40歳、45歳、50歳、55歳

60歳、65歳、70歳

29,317円35歳～74歳
(上記年齢を除く）

協会けんぽ
制度を利用した

価格です。

協会けんぽ
制度を利用した
価格です。



がん検診（対象者は各がん検診に準じます）（対象者は各がん検診に準じます）

　　　　　  …　　　　　  …特 特定健診 全員無料 　　　　　　…　　　　　　…特定保健指導 全員無料

肺 肺がん 無料…… ※肺がん検診が無料になるのはセット健診受診時のみです。

乳 乳がん 2,000円（50歳以上1,500円）　　　　　　　　　　………　　　　　　　　　　………
　　　　　　　　　　 ………　　　　　　　　　　 ………子宮 子宮頸がん 1,700円

当年度に偶数歳の
誕生日を迎える
女性のみ

胃 胃がん 600円……胃部Ｘ線 2,000円……胃内視鏡 50歳以上
偶数歳 （ ）

※胃内視鏡検査は、ご予約が取りづらい状況となっております。ご不便をおかけしますが、
ご理解の程よろしくお願いいたします。

　　　    …　　　    …大腸 大腸がん 500円

協会けんぽにご加入の40歳～74歳の被扶養者（ご家族様）へ

特定健診に肺・胃・大腸がん検査等がセット！

２万円相当の健診が、
最高11,715円で受診できます！

協会けんぽ被扶養者
特定健診受けないなんてもったいない！
協会けんぽからの補助で「いつかお医者さんに聞こうかな」と思ってい
た不安が相談できます。健康状態のチェックで、将来の病気が防げるかも
しれません。被扶養者（ご家族）の方、ぜひご覧ください。

公益財団法人 兵庫県予防医学協会

健康ライフプラザ健診センター
〒652-0897 神戸市兵庫区駅南通5丁目1-2-300（キャナルタウン中央3F）

火～金曜日、第2・4土曜日、第1・3日曜日（夏季・年末年始を除く） 8：40～12：00/13：00～17：00

人間ドック・生活習慣病予防健診　　　　　　　　　　TEL 078-652-5207ミニドック健診・セット健診　　　　　　　　　　
ご 予 約
お問合せ

公益財団法人

兵庫県予防医学協会 健診センター
〒657-0846 神戸市灘区岩屋北町1丁目8-1

平日（夏季・年末年始を除く）8：30～12：00/13：00～17：00

人間ドック・生活習慣病予防健診 TEL 078-855-2730
ミニドック健診・セット健診 TEL 078-855-2740

ご 予 約
お問合せ

ミニドック健診
のご案内

「特定健診」よりも検査項目が充実した「ミニドック健診」は被保
険者（ご本人）様の健診と同じ内容の検査をお得に受けることが
できます。「特定健診だけではもの足りない」、「有料でも良いか
ら詳しい検査を受けたい」という方は、是非ご利用ください。

お得な

お問い合わせ・お申し込みは下記電話番号までお問い合わせ・お申し込みは下記電話番号まで

セット健診
のご案内

対象制限のない基本セット

自己負担金 円1,100
肺がん 胃がん 大腸

がん

A
セ
ッ
ト

特定
健診無

料

※乳がん・子宮頸がんは、偶数年令（令和7年3月31日現在）の方のみが補助対象です。

乳がん・子宮頸がんもセットのフルコース

自己負担金 （ ）円4,800 50・60歳代の方は
4,300円

乳がん 子宮頸
がん肺がん 胃がん 大腸

がん
特定
健診無

料

B
セ
ッ
ト

神戸市民
限定！

協会けんぽ特定健診と神戸市がん検診を同日に受診できます。
特定健診は無料、がん検診も神戸市の補助により低料金で受診
できます。神戸市民の方はぜひご利用ください！ （午後も受診で
きます。）（※健診センター（灘区）は秋季からのご案内になります。）

●肺がん検査（胸部Ｘ線）
●胃がん検査（胃部Ｘ線）　
●大腸がん検査（便潜血検査）
●心電図検査
●尿検査（潜血）
●末梢血液一般検査　
●血中脂質検査（総コレステロール）
●肝機能検査（ALP）
●腎機能検査　
●視力検査
●聴力検査

●問診
●診察等
●身体計測
●血圧測定
●血中脂質検査
●肝機能検査
●血糖検査
●尿検査

※令和6年4月以降、他の医療機関、
健診機関や集団健診で協会けん
ぽの特定健診を受けていない方が
対象です。

ミニドック追加項目
特定健診には含まれない
以下の項目が追加されます。

特定
健診無

料

2025年3月31日迄


