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―
長
引
く
マ
ス
ク
生
活
で
、
口
臭
な

ど
を
気
に
さ
れ
て
い
る
方
も
多
い
よ
う

で
す
。
マ
ス
ク
生
活
が
口
腔
内
に
及
ぼ

す
影
響
に
つ
い
て
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　

長
時
間
マ
ス
ク
を
着
け
て
い
る
こ
と

で
、
呼
吸
が
し
づ
ら
い
、
口
臭
が
ひ
ど

く
な
る
、
表
情
が
分
か
ら
ず
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
が
不
足
す
る
、
表
情
が
ゆ

が
む
な
ど
い
ろ
い
ろ
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。
し
か
し
、
こ
れ
ら
に
マ
ス
ク
着
用

に
よ
る
影
響
だ
と
い
う
科
学
的
根
拠
は

あ
り
ま
せ
ん
。
マ
ス
ク
は
着
用
し
た
方

が
公
衆
衛
生
上
の
メ
リ
ッ
ト
が
大
き
く
、

特
に
現
状
で
は
マ
ス
ク
の
有
効
性
が
高

い
で
す
。

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
な
ど
に
書
か
れ
て

い
る
医
療
情
報
の
中
に
は
、
科
学
的
根

拠
が
な
い
も
の
も
多
く
、
私
た
ち
医
療

従
事
者
が
正
し
い
知
識
を
伝
え
て
い
か

な
け
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

―
マ
ス
ク
を
つ
け
る
よ
う
に
な
っ
て
、

口
臭
を
感
じ
る
と
い
う
方
は
、
気
の
せ

い
と
い
う
こ
と
で
し
ょ
う
か
。

―
 

歯
周
病 ―

　気付かないうちに、口臭

や歯を失う原因にもなる、

歯周病について明石先生に

伺います。

明 石  昌 也  先生に聞く
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厚
生
労
働
省
の
健
康
情
報
サ
イ
ト「
ｅ

‐
ヘ
ル
ス
ネ
ッ
ト
」
に
よ
る
と
、
大
学

病
院
の
病
院
統
計
で
は
、
口
臭
検
査
・

診
断
・
治
療
を
求
め
て
来
院
さ
れ
た
患

者
さ
ん
（
約
１
０
０
０
名
）
の
約
３
分

の
１
が
口
腔
内
の
清
掃
状
態
不
良
に
伴

う
口
臭
（
生
理
的
口
臭
）、
３
分
の
１
が

口
腔
内
の
病
気
（
歯
周
病
）
に
由
来
す

る
口
臭
、
１
％
強
が
糖
尿
病
の
よ
う
な

代
謝
性
疾
患
・
耳
鼻
咽
喉
系
疾
患
・
呼

吸
器
系
疾
患
な
ど
呼
気
由
来
の
口
臭
で

あ
り
、
一
方
で
３
分
の
１
が
治
療
の
必

要
な
口
臭
は
認
め
ら
れ
な
か
っ
た
と
報

告
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

口
臭
に
は
日
内
変
動
が
あ
っ
て
、
食

事
や
う
が
い
な
ど
の
口
腔
活
動
か
ら
時

間
が
経
過
す
る
ほ
ど
、
生
理
的
な
口
臭

が
強
く
な
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
マ

ス
ク
を
し
て
い
る
か
ら
臭
く
な
っ
て
い

る
わ
け
で
は
な
く
、
マ
ス
ク
を
つ
け
る

こ
と
で
口
臭
を
感
じ
や
す
く
な
っ
て
い

る
の
で
し
ょ
う
。

　

―
口
臭
を
気
に
し
て
来
ら
れ
る
方
の

３
分
の
１
が
、
歯
周
病
に
由
来
す
る
と

い
う
こ
と
で
す
が
。

　

歯
周
病
は
虫
歯
と
並
ん
で
歯
を
失
う

二
大
原
因
と
な
る
疾
患
で
、
中
高
年
の

方
が
、
口
腔
内
の
疾
患
の
中
で
最
も
気

を
付
け
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
も
の
の
一

つ
で
す
。
心
疾
患
や
慢
性
腎
臓
病
、
呼

吸
器
疾
患
、
骨
粗
し
ょ
う
症
、
関
節
リ

ウ
マ
チ
、
悪
性
新
生
物
（
が
ん
）、
早
産
・

低
体
重
児
出
産
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
全

身
疾
患
と
関
連
し
て
い
る
こ
と
が
報
告

さ
れ
て
い
ま
す
。
な
か
で
も
糖
尿
病
と

の
関
連
は
、
エ
ビ
デ
ン
ス
（
根
拠
）
が

高
い
も
の
と
し
て
知
ら
れ
て
い
ま
す
。
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図１　歯周病の状態
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図２　歯周病予防のための歯磨き方法

　

歯
肉
（
歯
茎
）
が
赤
く
腫
れ
る
こ
と

が
多
い
の
で
す
が
、
初
期
段
階
で
は
痛

み
な
ど
の
自
覚
症
状
は
出
に
く
く
、
気

付
か
な
い
間
に
進
行
し
や
す
い
で
す
。

　

次
の
よ
う
な
症
状
に
心
当
た
り
が
あ

れ
ば
、
一
度
歯
科
を
受
診
し
て
み
る
と

よ
い
で
し
ょ
う
。

　

・
朝
起
き
た
と
き
に
、
口
の
な
か
が

　
　

ネ
バ
ネ
バ
す
る
。

　

・
歯
磨
き
の
と
き
に
出
血
す
る
。

　

・
硬
い
も
の
が
か
み
に
く
い
。

　

・
口
臭
が
気
に
な
る
。

　

・
歯
茎
が
と
き
ど
き
腫
れ
る
。

　

・
歯
茎
が
下
が
っ
て
、
歯
と
歯
の
間

　
　

に
隙
間
が
で
き
て
き
た
。

　

・
歯
が
グ
ラ
グ
ラ
す
る
。

　

―
歯
周
病
に
な
り
や
す
い
人
は
。

　

歯
周
病
に
な
り
や
す
い
因
子
が
あ
げ

ら
れ
ま
す
。
例
え
ば
先
ほ
ど
お
話
し
し

た
糖
尿
病
の
よ
う
な
全
身
疾
患
が
あ
る

と
、
身
体
の
防
御
機
構
が
低
下
し
歯
周

病
に
な
り
や
す
く
な
り
ま
す
。
た
ば
こ

も
歯
周
病
を
悪
化
さ
せ
る
重
要
な
因
子

の
一
つ
で
す
。

　

―
原
因
は
な
ん
で
し
ょ
う
。

　

歯
周
病
は
、
歯
の
周
囲
の
汚
れ
で
あ

る
プ
ラ
ー
ク
（
歯
垢
）
に
含
ま
れ
る
細

菌
が
原
因
で
起
こ
り
ま
す
。
も
と
も
と

歯
と
歯
茎
の
間
に
は
多
少
の
隙
間
（
歯

肉
溝
）
が
あ
る
の
で
す
が
、
そ
こ
か
ら

入
っ
た
細
菌
が
歯
茎
に
炎
症
を
起
こ
し

て
腫
れ
、
隙
間
が
ど
ん
ど
ん
深
く
な
り

ま
す
（
歯
周
ポ
ケ
ッ
ト
）。
そ
こ
に
さ
ら

に
細
菌
が
た
ま
り
、
つ
い
に
は
歯
を
支

え
る
骨
（
歯
槽
骨
）
ま
で
溶
か
し
て
し 

ま
い
ま
す
（
図
１
）。
歯
槽
骨
が
溶
け
て

な
く
な
る
と
支
え
て
い
た
土
台
が
な
く

な
る
た
め
、
歯
は
ぐ
ら
ぐ
ら
し
て
自
然

に
抜
け
落
ち
た
り
、
抜
い
て
し
ま
わ
な

い
と
い
け
な
く
な
っ
た
り
す
る
の
で
す
。

　　

―
プ
ラ
ー
ク
が
た
ま
ら
な
い
よ
う
に

す
る
に
は
、
ど
う
す
れ
ば
い
い
で
す
か
。

　

歯
磨
き
が
充
分
で
な
い
と
歯
の
周
り

に
プ
ラ
ー
ク
が
つ
き
や
す
く
な
る
た
め
、

毎
日
の
歯
磨
き
や
定
期
的
な
歯
石
除
去

が
有
効
で
す
。
歯
ブ
ラ
シ
で
は
磨
け
な

い
歯
と
歯
の
間
は
、
デ
ン
タ
ル
フ
ロ
ス

や
歯
間
ブ
ラ
シ
な
ど
を
使
う
と
よ
い
で

し
ょ
う
。
プ
ラ
ー
ク
は
ネ
バ
ネ
バ
し
て

粘
着
性
が
高
い
の
で
、
洗
口
液
な
ど
で

う
が
い
を
し
た
だ
け
で
は
除
去
で
き
ま

せ
ん
。
歯
ブ
ラ
シ
で
歯
の
表
面
か
ら
は

が
す
よ
う
に
、
歯
と
歯
茎
の
隙
間
か
ら

か
き
出
す
よ
う
に
丁
寧
に
磨
い
て
く
だ

さ
い
。

　

プ
ラ
ー
ク
は
長
く
放
置
す
る
と
石
灰

化
し
て
歯
石
に
な
り
ま
す
。
歯
石
は
自

分
で
取
る
こ
と
が
で
き
な
い
の
で
、
歯

科
を
受
診
し
て
取
っ
て
も
ら
わ
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

―
中
高
年
の
方
が
気
を
付
け
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
と
の
こ
と
で
す
が
、
特
に

高
齢
の
方
の
場
合
は
。

　

歯
が
少
な
く
な
る
と
、
食
物
を
か
み

砕
く
こ
と
が
う
ま
く
い
か
な
く
な
り
、

口
の
中
で
か
む
力
が
弱
く
な
り
ま
す
。

ま
た
、
高
齢
に
な
る
と
唾
液
量
の
分
泌

が
低
下
し
て
口
が
乾
き
や
す
く
な
り
ま

す
。
そ
の
た
め
食
塊
形
成
と
い
う
、
食

べ
物
を
砕
い
て
飲
み
込
み
や
す
く
す
る

形
が
だ
ん
だ
ん
作
り
に
く
く
な
っ
て
き

ま
す
。

　

さ
ら
に
、
む
せ
や
す
い
な
ど
嚥
下
機

能
（
物
を
飲
み
込
み
、
口
か
ら
胃
へ
と

運
ぶ
一
連
の
動
作
）
の
低
下
も
出
て
き

ま
す
。

　

健
康
な
高
齢
者
で
は
そ
の
よ
う
な
こ

と
は
な
い
の
で
す
が
、
嚥
下
機
能
が
明

ら
か
に
低
下
し
て
い
る
場
合
は
、
唾
液

が
気
管
の
方
に
流
れ
て
し
ま
っ
て
、
口

の
中
の
衛
生
状
態
が
悪
い
と
誤
嚥
性
肺

炎
に
つ
な
が
り
や
す
い
で
す
。
し
か
し
、

歯ブラシの毛先を歯と
歯肉の境目に当てまし
ょう

歯ブラシは鉛筆のように持
ちましょう

歯ブラシは小刻みに
動かしましょう

し
こ
う

し
そ
う
こ
つ

げ

え
ん



 

 

  

図３　入れ歯が安定しにくい理由

歯槽骨が残っていると歯茎と入れ歯
の接着面が多く安定しやすい

歯槽骨が残っていない平らな歯茎
では、入れ歯が引っかかるところが
なく安定しない
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口
の
中
を
き
れ
い
に
す
る
こ
と
に
よ
っ

て
、
誤
嚥
性
肺
炎
を
防
げ
る
と
い
う
確

実
な
デ
ー
タ
も
あ
り
、
歯
磨
き
な
ど
の

口
腔
ケ
ア
が
重
要
で
す
。

　

―
歯
周
病
や
誤
嚥
性
肺
炎
の
予
防
、

口
臭
予
防
な
ど
、
歯
磨
き
な
ど
で
口
の

中
を
清
潔
に
保
つ
こ
と
は
年
代
を
問
わ

ず
大
切
な
の
で
す
ね
。

　

そ
の
通
り
で
す
。
全
く
歯
磨
き
を
し

な
い
と
い
う
方
は
い
な
い
と
思
い
ま
す

が
、
正
し
く
磨
け
て
い
る
方
は
意
外
に

少
な
い
で
す
。
歯
科
で
は
、
歯
ブ
ラ
シ

の
選
び
方
・
持
ち
方
・
毛
先
の
当
て
方
・

動
か
し
方
・
力
の
入
れ
方
な
ど
の
ア
ド

バ
イ
ス
も
行
っ
て
い
ま
す
（
図
２
）。
歯

の
汚
れ
を
赤
く
染
め
出
し
て
、
磨
き
残

し
を
チ
ェ
ッ
ク
す
る
方
法
も
あ
り
ま
す
。

　

口
腔
内
を
清
潔
に
保
つ
た
め
に
、
必

要
に
応
じ
て
、
舌
苔
（
舌
の
表
面
に
あ

る
凹
凸
に
口
内
の
細
菌
が
堆
積
し
て
苔

状
に
な
っ
た
も
の
）
の
除
去
も
行
う
と

よ
い
で
し
ょ
う
。
舌
の
粘
膜
や
味
蕾
（
味

を
感
じ
る
細
胞
）
を
傷
つ
け
な
い
よ
う

専
用
の
舌
ブ
ラ
シ
な
ど
が
あ
り
ま
す
の

で
、
受
診
し
た
際
に
尋
ね
て
み
て
く
だ

さ
い
。

　

―
歯
周
病
と
診
断
さ
れ
た
ら
。

　

ま
ず
歯
周
病
の
進
行
度
を
調
べ
ま
す
。

次
に
歯
磨
き
指
導
や
プ
ラ
ー
ク
、
歯
石

の
除
去
を
行
い
ま
す
。
正
し
い
歯
磨
き

を
す
る
と
、
歯
茎
の
炎
症
が
減
少
し
、

ぶ
よ
ぶ
よ
し
て
出
血
し
や
す
い
歯
茎
も

か
な
り
引
き
締
ま
っ
て
き
ま
す
。
す
る

と
歯
茎
の
中
の
歯
石
が
見
え
や
す
く
な

り
、
歯
石
除
去
が
効
果
的
に
行
え
る
よ

う
に
な
り
ま
す
。
歯
石
を
取
る
と
歯
の

表
面
や
内
部
の
細
菌
が
減
り
、
さ
ら
に

歯
茎
が
引
き
締
ま
っ
て
き
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
治
療
を
行
っ
て
も
、
歯

周
ポ
ケ
ッ
ト
が
減
少
し
な
い
重
度
の
歯

周
病
の
場
合
は
、
歯
周
外
科
手
術
（
歯

茎
を
切
開
し
、
深
い
歯
周
ポ
ケ
ッ
ト
に

残
っ
て
い
る
プ
ラ
ー
ク
や
歯
石
な
ど
を

直
接
目
で
確
認
し
て
除
去
す
る
）
を
行

う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

―
１
９
８
９
年
に
「
80
歳
に
な
っ
て

も
自
分
の
歯
を
20
本
以
上
保
と
う
」
と

い
う
〝
８
０
２
０
運
動
〞
が
提
唱
さ
れ

て
、
最
近
で
は
歯
が
多
く
残
っ
て
い
る

高
齢
者
の
方
も
増
え
て
き
て
い
ま
す
ね
。

　

そ
う
で
す
ね
。
し
か
し
、
８
０
２
０

運
動
は
、
社
会
全
体
ま
た
は
集
団
と
し

て
の
目
標
を
示
し
た
も
の
で
、
個
別
の

医
療
に
お
け
る
目
標
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

高
齢
者
の
方
に
歯
が
た
く
さ
ん
残
っ

て
い
る
こ
と
は
、
一
見
良
い
こ
と
の
よ

う
に
思
い
ま
す
が
、
口
腔
内
が
清
潔
に

保
て
な
け
れ
ば
、
感
染
の
リ
ス
ク
は
増

加
し
ま
す
。
高
齢
者
施
設
な
ど
で
は
、

歯
が
ほ
と
ん
ど
残
っ
て
い
な
い
方
の
方

が
、
口
腔
内
が
清
潔
に
保
た
れ
て
い
る

場
合
も
あ
り
ま
す
。た
く
さ
ん
歯
が
残
っ

て
い
る
方
は
、
口
腔
ケ
ア
が
よ
り
重
要

と
い
う
こ
と
で
す
。

　

自
分
の
歯
で
は
な
い
義
歯
（
入
れ
歯
）

で
も
、
き
ち
ん
と
か
め
て
い
る
人
は
健

康
状
態
が
高
い
と
い
う
調
査
結
果
も
あ

り
ま
す
。
し
か
し
、
せ
っ
か
く
入
れ
歯

を
作
っ
て
も
、
合
わ
な
い
か
ら
と
着
け

る
の
を
や
め
る
方
も
お
ら
れ
ま
す
。
入

れ
歯
を
作
る
際
に
、歯
槽
骨
が
高
く
残
っ

て
歯
茎
に
凹
凸
が
あ
る
場
合
は
、
入
れ

歯
と
の
接
触
面
積
が
大
き
く
、
き
っ
ち

り
と
は
ま
っ
て
安
定
の
よ
い
入
れ
歯
が

作
り
や
す
い
で
す
。

　

一
方
、
か
な
り
歯
周
病
が
進
ん
で
、

歯
槽
骨
が
ほ
と
ん
ど
残
っ
て
な
い
平
ら

な
歯
茎
の
場
合
は
、
引
っ
掛
か
り
が
な

い
た
め
、
ど
ん
な
に
頑
張
っ
て
も
安
定

の
よ
い
入
れ
歯
を
作
る
の
が
困
難
で
す

（
図
３
）。

　

そ
の
よ
う
な
状
況
に
な
ら
な
い
た
め

に
も
、
普
段
か
ら
歯
磨
き
や
定
期
的
な

歯
科
受
診
で
、
口
腔
内
を
清
潔
に
保
つ

よ
う
心
掛
け
て
く
だ
さ
い
。

　

―
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

ぜ
っ
た
い

み
ら
い



コラム 折りおり 　

先
日
、
作
家
の
桐
島
洋
子
さ
ん

（
84
歳
）
が
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知
症

で
あ
る
と
い
う
記
事
を
見
た
。
認
知
症

の
悪
化
に
よ
り
、
雑
誌
に
連
載
し
て
い

た
自
身
の
半
生
記
の
執
筆
を
中
断
し
、

続
き
を
３
人
の
ご
息
女
ご
子
息
が
書
き

継
い
だ
エ
ッ
セ
ー
『
ペ
ガ
サ
ス
の
記
憶
』

を
紹
介
す
る
も
の
で
あ
っ
た
。

　

桐
島
洋
子
さ
ん
と
い
え
ば
、
１
９

７
０
年
代
に
、「
未
婚
の
母
」
と
し

て
３
人
の
子
供
を
育
て
つ
つ
、
自
身

の
破
天
荒
で
自
由
な
生
き
方
に
つ
い

て
執
筆
し
、
自
立
し
た
新
し
い
女

性
と
し
て
名
を
馳
せ
た
ノ
ン
フ
ィ
ク

シ
ョン
作
家
で
あ
る
。
私
も
、
大
学

生
の
頃
、『
淋
し
い
ア
メ
リ
カ
人
』『
風

の
置
き
手
紙 

– 

渚
と
澪
と
舵 

– 

』

『
マ
ザ
ー
・
グ
ー
ス
と
三
匹
の
子
豚
た

ち
』
な
ど
に
胸
躍
ら
せ
た
覚
え
が

あ
る
。

　

早
速
、
前
述
の
書
籍
を
買
い
求

め
読
ん
で
み
た
。
連
載
前
か
ら
認

知
症
と
診
断
さ
れ
て
い
た
と
の
こ
と
だ

が
、『
ペ
ガ
サ
ス
の
記
憶
』
の
前
半
の
、

桐
島
さ
ん
自
身
に
よ
る
文
章
は
、

戦
前
の
上
流
階
級
の
文
化
・
教
養

の
中
で
育
ち
第
２
次
世
界
大
戦
を

経
験
し
た
子
供
時
代
、
戦
後
の

混
乱
期
、
高
校
時
代
や
就
職
後

の
こ
と
な
ど
、
生
き
生
き
と
描

か
れ
て
い
て
、
昔
と
同
様
に
魅
了

さ
れ
る
も
の
で
あ
っ
た
。
後
半
の
３
姉

弟
に
よ
る
「
続
き
の
物
語
」
も
、
興
味

深
か
っ
た
。

　

聡
明
で
お
し
ゃ
れ
で
行
動
力
が
あ
る

と
自
他
共
に
認
め
、
魅
力
的
な
文
章

を
書
く
作
家
の
桐
島
さ
ん
が
、
認
知
症

で
執
筆
で
き
な
く
な
って
いっ
た
と
き
の
、

ご
本
人
の
焦
燥
や
不
安
は
い
か
ば
か
り

で
あ
っ
た
ろ
う
か
。
考
え
る
と
辛
い
。

ご
息
女
の
「
あ
と
が
き
」
に
、
一
時

は
下
降
し
て
い
た
桐
島
さ
ん
の
体
調

は
回
復
し
、
今
は
穏
や
か
な
日
常

を
過
ご
し
て
い
る
、
と
あ
り
、
救
わ

れ
た
気
が
し
た
。

　

高
齢
に
な
る
ほ
ど
、
誰
に
で
も

起
こ
り
う
る
認
知
症
。
他
人
事
で

は
な
く
、「
いつ
か
行
く
道
」で
あ
る
。

そ
の
前
に
、
事
故
や
災
害
、
が
ん

や
脳
神
経
・
心
血
管
疾
患
等
の
病

気
で
、
生
活
の
質
が
変
わ
っ
た
り
、

寿
命
が
決
ま
る
か
も
し
れ
な
い
。

そ
れ
ら
を
回
避
し
、
予
防
し
、
乗

り
越
え
た
先
に
、
認
知
症
が
待
っ
て
い

る
か
も
し
れ
な
い
。

　

考
え
て
い
て
も
仕
方
な
い
の
で
、
や

る
べ
き
こ
と
を
や
り
、
あ
と
は
天
に
任

す
し
か
な
い
か
。
ま
ず
は
、「
今
日
が
い

ち
ば
ん
若
い
日
」
と
自
覚
し
、
今
日
一

日
を一生
懸
命
楽
し
く
生
き
よ
う
、
と
、

月
並
み
な
思
い
を
新
た
に
し
た
。

（
Ｙ
）

いつか行く道

－4－

身

北
海
道
と
寄
生
虫

　
こ
の
話
は
日
本
最
北
の
島（
礼
文
島
）

か
ら
始
め
ま
す
。

　

島
で
は
大
正
末
期
に
毛
皮
を
目
的

と
し
て
キ
ツ
ネ
（
写
真
）
が
多
数
飼
育

さ
れ
て
い
ま
し
た
。
こ
う
し
た
状
況
の

も
と
、
こ
の
キ
ツ
ネ
と
関
係
の
あ
る
エ

キ
ノ
コッ
ク
ス
と
い
う
寄
生
虫
症
が
島
内

で
発
生
し
た
の
で
す
。
患
者
は
１
９
３

７
年
頃
か
ら
増
加
し
始
め
、
１
９
８
５

年
に
は
総
計
127
名
、
う
ち
60
余
名
が

死
亡
す
る
と
い
う
悲
惨
な
状
況
と
な
る

に
お
よ
び
、
大
問
題
と
な
り
ま
し
た
。

　
こ
の
寄
生
虫
の
成
虫
は
キ
ツ
ネ
や
イ

ヌ
に
寄
生
し
て
お
り
、
そ
れ
ら
の
糞
便

に
は
虫
卵
が
混
ざ
っ
て
い
ま
す
。
そ
の

虫
卵
を
ヒ
ト
が
取
り
込
む
と
、
寄
生
虫

は
成
虫
に
ま
で
は
発
育
で
き
ま
せ
ん
が
、

幼
虫
の
ま
ま
肝
臓
な
ど
で
増
え
続
け
、

感
染
後
10
年
ほ
ど
し
て
発
症
し
ま
す
。

患
者
は
治
療
し
な
い
と
死
ん
で
し
ま
い

ま
す
。
そ
こ
で
礼
文
島
で
は
キ
ツ
ネ
や

イ
ヌ
の
飼
育
が
厳
重
に
禁
止
さ
れ
た
た

め
、
以
降
は
同
島
で
の
患
者
発
生
の
報

告
は
無
く
な
り
ま
し
た
。

　

と
こ
ろ
が
１
９
８
５
年
、
根
室
地
方

で
７
歳
の
女
児
に
エ
キ
ノ
コッ
ク
ス
症
が

発
生
し
ま
し
た
。
直
ち
に
調
査
が
実

施
さ
れ
ま
し
た
が
、
こ
れ
は
礼
文
島
と

は
異
な
る
起
源
の
エ
キ
ノ
コッ
ク
ス
で
あ

る
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。
疫
学
調
査

の
結
果
、
他
の
島
か
ら
流
氷
に
乗
っ
て

感
染
キ
ツ
ネ
が
渡
っ
て
き
た
と
考
え
ら

れ
て
い
ま
す
。

　

す
で
に
述
べ
た
よ
う
に
、
こ
の
寄
生

虫
に
関
し
て
は
、
親
虫
が
感
染
し
て
い

⑥

る
キ
ツ
ネ
や
イ
ヌ
が
危
険
で
す
。
当
時

は
北
海
道
の
東
部
に
限
ら
れ
て
い
た
エ

キ
ノ
コッ
ク
ス
感
染
キ
ツ
ネ
の
分
布
域
は
、

２
０
１
９
年
度
に
は
北
海
道
の
全
域
に

ま
で
広
が
り
，
そ
の
陽
性
率
は
40.5
％
と

憂
慮
す
べ
き
状
態
と
な
り
ま
し
た
（
旭

川
市
広
報
）。

　
こ
の
寄
生
虫
に
感
染
し
な
い
た
め
に

は
、①
生
水
は
飲
ま
ず
、
野
イ
チ
ゴ
や

山
菜
な
ど
も
生
で
食
べ
な
い
②
キ
ツ
ネ

（
特
に
餌
付
け
さ
れ
た
も
の
）
や
野
犬

と
接
触
し
な
い
③
牧
場
で
の
イ
ヌ
の
放

し
飼
い
を
止
め
る
④
ヒ
ト
の
生
活
圏
に

入
っ
た
キ
ツ
ネ
は
駆
除
す
る
―
こ
と
な

ど
が
必
要
で
す
。

　

行
政
で
は
こ
の
寄
生
虫
の
流
行
を
北

海
道
内
に
留
め
る
た
め
、
動
物
の
移
動

な
ど
に
厳
し
い
制
限
を
か
け
て
き
ま
し

た
が
、
最
近
に
な
っ
て
本
州
で
も
散
発

的
に
患
者
の
発
生
が
報
告
さ
れ
る
よ
う

に
な
っ
て
き
ま
し
た
。
心
配
な
こ
と
で

す
よ
ね
。

（
宇
賀 

昭
二 

・
神
戸
大
学
名
誉
教
授
・

　
　
　
　

  

神
戸
女
子
大
学
名
誉
教
授
）

う

が

し
ょ
う
じ

私の友人が北海道の牧場で撮影した
キタキツネです。このキツネがエキノコッ
クスに感染（その可能性は約40％）し
ていた場合、周囲に虫卵を撒き散らす
ことになるため非常に危険です。

　
近
な
寄
生
虫

れ

ぶ
ん
と
う



　
「
駕
籠
は
山
陽
道
を
西
へ
進
み
、
彦
蔵

は
駕
籠
つ
ぎ
を
し
て
本
庄
村
に
入
っ
た
。」

吉
村
昭
『
ア
メ
リ
カ
彦
蔵
』（
新
潮
文
庫
）

　

こ
れ
は
廣
岡
徹
さ
ん
（
元
兵
庫
教
育
大

教
授
）
が
、『
ひ
ょ
う
ご
文
学
散
歩
』（
神

戸
新
聞
総
合
出
版
セ

ン
タ
ー
）
で
取
り
上

げ
た
書
き
出
し
の
部

分
で
あ
る
。「
漂
流
の

末
、
９
年
と
い
う
年

月
を
経
て
、
彦
蔵
は

日
本
へ
帰
る
。
し
か

し
、
す
で
に
ア
メ
リ

カ
に
帰
化
し
、
幕
府

か
ら
も
厚
遇
を
受
け

る
身
に
な
っ
て
い
た

彦
蔵
は
故
郷
の
人
々

に
と
っ
て
あ
ま
り
に

も
遠
い
存
在
で
あ
っ

た
」

　

浜
田
彦
蔵
（
ジ
ョ

セ
フ
・
ヒ
コ
）
は
兵

庫
県
播
磨
町
で
生
ま

れ
、
13
歳
で
船
乗
り
に
な
っ
た
が
、
船
が

難
破
、
漂
流
中
ア
メ
リ
カ
の
商
船
に
助
け

ら
れ
、
そ
の
後
、
ア
メ
リ
カ
国
籍
を
と
る
。

通
訳
者
と
し
て
帰
国
を
果
た
す
が
、
外
国

人
居
留
地
で
貿
易
商
と
し
て
商
売
を
始
め

る
。
幕
末
の
動
乱
期
。
再
び
ア
メ
リ
カ
に

帰
っ
た
彦
蔵
が
日
本
に
来
る
の
は
、
文
久

３
年
（
１
８
６
３
）
の
こ
と
だ
っ
た
。

　

再
度
貿
易
商
を
始
め
る
が
、
そ
の
と
き

に
活
用
し
た
の
が
、
海
外
の
新
聞
だ
っ
た
。

や
が
て
翻
訳
し
た
ニ
ュ
ー
ス
を
ま
と
め
て

『
海
外
新
聞
』
と
し
て
発
行
す
る
。
い
ま

の
新
聞
と
は
程
遠
い
が
、
彦
蔵
が
「
新
聞

の
父
」
と
呼
ば
れ
る
の
は
、
そ
の
フ
ロ
ン

テ
ィ
ア
精
神
に
あ
っ
た
。

　

前
書
き
が
長
く
な
っ
た
が
、
播
磨
町
に

彦
蔵
の
足
跡
を
た
ど
っ
た
。

　
Ｊ
Ｒ
土
山
駅
で
降
り
て
、
地
図
に
沿
っ

て
南
下
す
る
。
10
分
余
り
歩
い
て
、
右
に

曲
が
る
と
、
蓮
花
寺
が
あ
る
。
こ
こ
に
彦

蔵
が
両
親
と
家
族
の
た
め
に
建
て
た
墓
が

あ
る
。「
明
治
三
年

十
一
月
」
と
刻
ま

れ
た
墓
石
の
反
対

側
に
、「
ジ
ョ
セ
フ

彦
の
両
親
と
家
族

の
記
憶
の
た
め
に
」

と
英
文
で
刻
ま
れ

て
い
る
。
と
こ
ろ

ど
こ
ろ
読
み
に
く

い
が
、
ヒ
コ
の
気

持
ち
を
今
に
伝
え

て
い
る
。

　

タ
ク
シ
ー
を
拾

っ
て
、
ヒ
コ
の
生

誕
の
地
を
巡
る
。

道
路
沿
い
の
植
え

込
み
の
中
に
、
立

派
な
石
碑
が
あ
っ

た
。
緑
に
囲
ま
れ
た
記
念
の
石
碑
に
故
郷

の
人
た
ち
の
思
い
が
伝
わ
っ
て
く
る
。

　

播
磨
町
に
は
遺
跡
が
多
い
。
弥
生
時
代

か
ら
古
墳
時
代
初
め
に
か
け
て
の
大
中
遺

跡
は
、
円
形
、
方
形
、
長
方
形
、
五
角
形
、

六
角
形
の
住
居
跡
が
数
多
く
見
つ
か
り
、

土
器
や
鉄
器
と
と
も
に
青
銅
製
の
鏡
な
ど

が
出
土
し
て
い
る
。
県
立
考
古
博
物
館
が

あ
る
の
で
、
見
学
で
き
る
。

ヒコ生誕の地の碑

浜
田
彦
蔵（
ジ
ョ
セ
フ
・
ヒ
コ
）の

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
生
誕
地

― 

兵
庫
県
播
磨
町 

―

ひ
ょ
う
ご
・
小
さ
な
旅

◇
『
創
立
50
周
年
記
念
誌
』
を
発
行
い
た
し
ま
し
た

　

こ
の
た
び
当
協
会
創
立
50
周
年
記
念

誌
を
発
行
い
た
し
ま
し
た
。
記
念
誌
の

発
行
は
25
周
年
に
続
き
２
度
目
に
な
り

ま
す
。

　

内
容
は
創
立
の
経
緯
か
ら
、
50
年
間

を
10
年
ご
と
に
ま
と
め
て
、
１
９
７
１

年
発
足
以
来
の
協
会
の
歩
み
を
、
当
時

の
写
真
や
新
聞
記
事
な
ど
と
と
も
に
掲

載
し
て
い
ま
す
。

　

振
り
返
る
と
、
１
９
８
５
年
に
全
国

に
先
駆
け
Ｍ
Ｄ
法
に
よ
る
骨
粗
し
ょ
う

症
検
診
を
開
始
し
、
１
９
９
１
年
に
国

に
よ
る
対
策
型
大
腸
が
ん
検
診
が
開
始

さ
れ
る
と
、
受
診
率
を
高
め
る
た
め
全

国
で
初
め
て
簡
便
な
郵
送
方
式
を
取
り

入
れ
ま
し
た
。
２
０
１
７
年
に
は
兵
庫

県
で
初
め
て
、
子
宮
頸
が
ん
検
診
に
精

度
の
高
い
液
状
処
理
細
胞
診
を
採
用
す

る
な
ど
、
常
に
先
駆
的
に
医
学
研
究
に

取
り
組
み
、
正
確
で
迅
速
な
健
診
検
査

業
務
に
努
め
て
ま
い
り
ま
し
た
。

　

１
９
９
５
年
１
月
17
日
に
は
、
阪
神
・

淡
路
大
震
災
が
起
こ
り
、
当
時
神
戸
市

東
灘
区
田
中
町
に
あ
っ
た
保
健
環
境
セ

ン
タ
ー
の
建
物
が
全
壊
す
る
な
ど
、
当

協
会
も
大
き
な
被
害
を
受
け
ま
す
。
多

く
の
役
職
員
は
自
身
も
被
災
し
ま
し
た

が
、
震
災
当
日
か
ら
復
旧
作
業
に
取
り

組
み
、
同
月
末
に
は
出
張
健
診
を
再
開

し
、
そ
の
後
各
健
診
、
検
査
を
順
次
再

開
、
同
年
11
月
に
は
同
区
御
影
本
町
に

新
し
い
保
健
環
境
セ
ン
タ
ー
を
完
成
さ

せ
ま
し
た
。　

　

ま
た
、
被
災
し
た
事
業
所
に
働
く

人
々
の
健
康
確
保
の
た
め
、
全
国
労
働

衛
生
団
体
連
合
会
を
通
し
て
労
働
省

（
現
厚
生
労
働
省
）
に
建
議
し
、
７
月

か
ら
「
被
災
事
業
所
従
業
員
健
康
診
断

補
助
制
度
」
に
よ
る
健
診
を
開
始
し
、

約
４
万
６
千
人
（
う
ち
当
協
会
実
施
８

３
９
０
人
）
の
方
が
受
診
さ
れ
る
な
ど
、

県
民
の
健
康
保
持
増
進
に
努
め
ま
し

た
。

　

こ
の
間
、
健
診
制
度
の
改
革
や
、
神

戸
市
外
郭
団
体
の
見
直
し
、
公
益
財
団

法
人
へ
の
移
行
認
定
な
ど
、
時
に
困
難

も
あ
り
ま
し
た
が
、
創
立
に
ご
尽
力
い

た
だ
い
た
神
戸
市
、
神
戸
市
医
師
会
を

始
め
と
す
る
関
係
機
関
の
皆
さ
ま
に
支

え
て
い
た
だ
き
、
事
業
を
発
展
さ
せ
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

歴
史
を
振
り
返
る
と
と
も
に
、
記
念

誌
で
は
、
当
協
会
創
業
当
時
か
ら
予
防

医
学
思
想
の
普
及
啓
発
を
目
的
に
開
催

し
て
い
る
講
演
会
に
つ
い
て
も
掲
載
し

て
い
ま
す
。

　

な
お
記
念
誌
は
、
当
協
会
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ

（https//hyogo-yobouigaku.or.jp

）

で
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

あ
し
…
Ｊ
Ｒ
土
山
駅
か
ら
徒
歩
15
分
ほ
ど
。
大
中

遺
跡
も
。

－5－



〒657-0846

https://hyogo-yobouigaku.or.jp/

令
和
四
年
九
月
二
十
日
発
行

表
紙
絵
：
髙 

嶋  

宏 

子

公
益
財
団
法
人

兵
庫
県
予
防
医
学
協
会

神
戸
市
灘
区
岩
屋
北
町一丁
目
八
番一号

事
務
局
広
報
室

℻
0
7
8
｜
8
5
5
｜
2
7
6
5

☎
0
7
8
｜
8
5
5
｜
2
7
1
6

　

記
念
誌
作
成
の
た
め
、昔
の
写
真
を
倉
庫
か
ら

探
し
出
し
ま
し
た
。
講
演
会
や
地
鎮
祭
、竣
工
式

な
ど
の
記
録
写
真
に
混
じ
っ
て
、会
合
や
旅
行
の
写

真
も
た
く
さ
ん
見
つ
か
り
ま
し
た
。み
ん
な
若
い
。

　

何
十
年
後
か
の
記
念
誌
を
担
当
す
る
誰
か
の
参

考
に
な
れ
ば
と
、再
び
倉
庫
に
戻
し
ま
し
た
。そ
の

頃
に
は
、写
っ
て
い
る
人
が
誰
か
全
く
わ
か
ら
な
く

な
っ
て
い
る
可
能
性
が
大
で
す
が
。

編
集
後
記

　
予
防
医
学
フ
ォ
ー
ラ
ム

と

き

と

こ

ろ

テ

ー

マ

講

師

２
０
２
２
年
11
月
12
日
（
土
）
午
後
２
時
〜
４
時

神
戸
新
聞
松
方
ホ
ー
ル
（
Ｊ
Ｒ
神
戸
駅
南
）

し
な
や
か
な
心
臓
と
血
管
で
活
動
的
な
生
活
を

神
戸
市
立
医
療
セ
ン
タ
ー
中
央
市
民
病
院

病
院
長  

木 

原  
康 
樹  

氏　

参
加
ご
希
望
の
方
は
、ハ
ガ
キ
、Ｆ
Ａ
Ｘ
、ｅ
メ
ー
ル（yforum

@
hyogo-yobouigaku.or.jp

）

の
い
ず
れ
か
に
、
参
加
者
全
員
の
〒
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
を
ご
記
入
の
上
、
当
協
会

フ
ォ
ー
ラ
ム
係
ま
で
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。
講
師
へ
の
質
問
が
あ
る
方
は
、
あ
わ
せ
て
お
書

き
く
だ
さ
い
。

先
着
４
０
０
名
の
方
に
入
場
整
理
券
を
お
送
り
し
ま
す
（
入
場
整
理
券
は
９
月
20
日
以
降

に
発
送
い
た
し
ま
す
）。

新
型
コ
ロ
ナ
対
策
な
ど
で
中
止
や
内
容
の
変
更
等
が
生
じ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

一
人
ひ
と
り
の
健
康
づ
く
り
に
奉
仕
し
ま
す

　

前
１
２
７
号
６
ペ
ー
ジ
上
段
「
い
き
い
き
ラ
イ
フ
セ
ミ
ナ
ー
の
案
内
」
で
、
講
師
の
平
田 

結
喜
緒
氏
の
肩
書
に
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。

　
（
誤
）
東
京
医
科
大
学
名
誉
教
授 

↓ （
正
）
東
京
医
科
歯
科
大
学
名
誉
教
授　

と
訂

正
い
た
し
ま
す
。

2022

お
詫
び

　

公
益
財
団
法
人
兵
庫
県
予
防
医
学
協
会
は
、
皆
様
の
健
康
保
持
増
進
と
福
祉
に
寄
与

す
る
た
め
に
、
兵
庫
県
、
神
戸
市
、
医
師
会
な
ど
が
協
力
し
て
設
立
し
た
公
益
法
人
で
す
。

　

常
に
新
し
い
医
学
の
研
究
、
技
術
の
向
上
、
予
防
医
学
の
普
及
に
努
め
地
域
社
会
に
貢

献
い
た
し
ま
す
。

　
　
主
な
事
業

　
　
　
　

・
疾
病
予
防
に
関
す
る
知
識
の
普
及
・
啓
発
事
業

　
　
　
　

・
疾
病
予
防
の
た
め
の
健
康
診
断
及
び
検
査
事
業

　
　
　
　

・
予
防
医
学
に
関
す
る
調
査
研
究
事
業

　
　
　
　

・
健
康
支
援
の
た
め
の
健
康
増
進
事
業
及
び
健
康
教
育
事
業
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ヒの川と加古川・苅藻川
園田学園女子大学名誉教授
兵庫県阪神シニアカレッジ学長

田 辺 眞 人

風土と文化風土と文化
た な べ ま こ と

氷ノ川とも呼ばれる加古川上流　丹波市氷上
町の春（丹波市観光課提供）。

JR加古川線日岡駅。

氷丘の字も当てられる　昔、一帯は氷丘村だった。

国包の築山　丘上には築
山神社。

苅藻川とひかわ橋　神戸市長田区。桧川
流域が檜川町。

　

海
や
山
と
と

も
に
風
土
を
形

成
す
る
重
要
な

要
素
が
川
で
あ

る
。
川
は
田
畑

を
潤
し
て
農
業

を
支
え
、
人
や

物
の
流
通
路
と

な
っ
て
文
化
の

発
展
に
大
き
な

役
割
を
果
た
し

て
き
た
。

　

さ
て
、
日
本

最
古
の
川
の
記

録
に
簸
川
が
あ

る
。
高
天
原
か

ら
出
雲
国
に
天

降
っ
た
素
戔
嗚

尊
が
、
こ
の
川

の
流
域
で
八
岐

大
蛇
を
退

治
し
た
と

『
日
本
書

紀
』
が
伝

え

る

。

『

古

事

記
』
で
は

こ
の
川
を

肥
河
と
記

し

て

い

て
、
違
っ
た
漢
字
が
当
て
ら
れ
て
い
る

か
ら
字
は
重
要
で
は
な
く
、
要
は
「
ヒ

の
川
」
な
の
で
あ
る
。
お
も
し
ろ
い
こ

と
に
、
山
陰
を
中
心
に
同
名
の
川
が
広

く
分
布
す
る
。
山
口
、
鳥
取
、
滋
賀
、

福
井
の
各
県
で
は
日
野
川
と
記
さ
れ
、

熊
本
や
埼
玉
に
は
氷
川
が
あ
り
、
福
岡

県
に
は
樋
井
川
が
流
れ
て
い
る
。
岐
阜

か
ら
三
重
へ
の
大
河
揖
斐
川
も
こ
れ
に

関
係
が
あ
る
の
か
も
知
れ

な
い
。

　

こ
の
「
ヒ
」

と
は
何
か
。
古

い
日
本
の
精
霊

崇
拝
で
、
不
思

議
な
力
を
持
つ

霊
、
地
中
に
あ

っ
て
穀
物
を
実

ら
せ
る
霊
力
を

「
ヒ
」
と
呼

び
、
「
霊
（
レ

イ
）
」
の
字
が
当
て
ら
れ
た
と
す
る
考

え
が
あ
る
。
そ
こ
か
ら
地
域
の
農
業
を

支
え
る
中
心
的
な
川
を
ヒ
の
宿
る
川

「
ヒ
の
川
」
と
呼
ん
だ
と
考
え
ら
れ

る
。

　

県
下
最
大
の
加
古
川
も
ヒ
の
川
だ
っ

た
痕
跡
が
あ
る
。
加
古
川
上
流
の
丹
波

市
で
は
今
も
加
古
川
の
こ
と
を
「
氷
ノ

川
」
と
呼
ぶ
地
域
が
あ
る
。
氷
ノ
川
の

上
流
だ
っ
た
の
で
、
同
市
は
平
成
の
合

併
以
前
は
兵
庫
県
氷
上
郡
だ
っ
た
。
加

古
川
を
氷
ノ
川
と
呼
ぶ
の
が
同
市
で
も

氷
上
町
一
帯
の
み
に
限
ら
れ
て
い
る
の

も
興
味
深
い
。

　

同
川
下
流
加
古
川
市
の
日
岡
丘
陵
は

『
風
土
記
』
に
よ
る
と
、
丘
の
上
で
鹿

が
「
比
比
」
と
鳴
い
た
の
で
日
岡
と
名

づ
け
ら
れ
、
こ
の
丘
を
遠
望
す
る
と
子

鹿
の
よ
う
な
姿
だ
っ
た
の
で
鹿
ノ
子
そ

こ
か
ら
鹿
児
、
加
古
の
地
名
が
起
こ
っ

た
と
書
か
れ
て
い
る
。
近
隣
で
は
こ
の

日
岡
を
氷
丘
と
も
記
し
て
い
る
。
ヒ
の

川
下
流
域
の
神
聖
な
丘
な
の
で
ヒ
の
岡

（
丘
）
と
呼
ん
だ
の
か
も
し
れ
な
い
。

　

農
業
を
支
え
る
河
川
は
時
と
し
て
水

害
を
も
た
ら
す
こ
と
も
あ
る
。
加
古
川

下
流
域
で
は
嘉
禄
元
年
（
一
二
二
五
）

以
来
、
大
洪
水
が
伝
え
ら
れ
る
が
、
宝

暦
六
年
（
一
七
五
六
）
に
大
規
模
な
減

災
施
設
が
建
設
さ
れ
た
。
加
古
川
市
国

包
に
あ
る
「
築
山
」
で
、
大
坂
の
長
浜

屋
新
六
郎
が
姫
路
藩
の
許
可
を
得
て
築

造
し
た
長
さ
二
十
間
、
幅
十
一
間
、
高

さ
一
丈
の
避
難
の
た
め
の
人
工
の
丘
で

あ
る
。

　

神
戸
地
域
で
は
和
田
岬
の
西
方
・
長

田
が
弥
生
時
代
以
来
、
農
耕
社
会
の
中

心
だ
っ
た
（
本
シ
リ
ー
ズ
No.
２
）
が
、

そ
こ
を
流
れ
る
苅
藻
川
が
古
代
の
「
ヒ

の
川
」
だ
っ
た
可
能
性
が
あ
る
。
ヒ
の

川
の
名
は
苅
藻
川
上
流
丸
山
地
区
の
支

流
名
、
桧
川
に
そ
の
名
が
残
り
、
周
辺

は
神
戸
市
長
田
区
檜
川
町
と
名
づ
け
ら

れ
て
い
る
。

－６－

ひ（
の
）い

び

ア
ニ
ミ

ズ
ム

ひ

ひ

ひ

か
み

ひ

ひ

ひか

こ

か

こ

か

こ

ひ

お
か

ひ

お
か

く
に

か
ね

つ
き
や
ま

か
る

も

ひ

か
わ

ひ

か
わ

ひ
の
　
　

た
か

い
づ

す

や

ま
た
の

さ
の
お
の

み
こ
と

も
の
く
に

ま
が
は
ら

か
わ
　
　

お
ろ
ち

ひ
の

か
わ

ひ

ひ

い

か
わ

の

、

、
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