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―
健
康
診
断
の
結
果
を
か
か
り
つ
け

医
に
見
て
も
ら
っ
た
と
こ
ろ
、「
健
康

の
た
め
に
少
し
体
重
を
減
ら
し
ま
し
ょ

う
」
と
言
わ
れ
た
の
で
す
が
。

　
「
健
康
の
た
め
に
少
し
体
重
を
減
ら

し
て
」
と
言
わ
れ
て
も
「
少
し
っ
て
ど

れ
く
ら
い
」
と
悩
ま
れ
る
方
も
多
い
で

し
ょ
う
。
健
康
の
た
め
に
少
し
と
言
わ

れ
た
ら
、
ま
ず
は
今
の
体
重
の
３
％
の

減
量
を
目
標
に
し
て
く
だ
さ
い
。
体
重

が
１
０
０
㎏
の
方
は
３
㎏
、
60
㎏
の
方

な
ら
１
・
８
㎏
で
す
。
３
％
痩
せ
る
と

血
液
検
査
の
デ
ー
タ
が
改
善
し
て
き
ま

す
。

　

健
康
ダ
イ
エ
ッ
ト
を
始
め
る
時
に
最

も
大
切
な
の
は
、
自
分
の
現
状
把
握
で

す
。Ｂ
Ｍ
Ｉ
や
体
格
指
数
と
い
う
言
葉

を
聞
い
た
こ
と
が
あ
り
ま
せ
ん
か
。Ｂ

Ｍ
Ｉ（
体
格
指
数
）
は
、
体
重
（
㎏
）

を
身
長
（
ｍ
）
で
２
回
割
る
と
出
る
数

値
の
こ
と
で
、
こ
れ
が
22
だ
と
適
正
体

重
、
25
を
超
え
る
と
日
本
で
は
肥
満
と

さ
れ
ま
す
。

　

今
の
自
分
の
体
重
や
Ｂ
Ｍ
Ｉ
の
値
を

知
る
た
め
に
ま
ず
は
体
重
計
に
乗
っ
て

く
だ
さ
い
。

―
 

健
康
ダ
イ
エ
ッ
ト ―

　機嫌よく長生きするため

に、無理なく続けられる健

康ダイエットのコツについ

て、中村先生に伺います。

中村 武寛 先生に聞く
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３
％
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―
何
が
原
因
で
太
る
の
で
し
ょ
う

か
。

　

簡
単
に
言
う
と
、
口
か
ら
入
る
エ
ネ

ル
ギ
ー
と
消
費
エ
ネ
ル
ギ
ー
（
基
礎
代

謝
と
い
う
生
命
維
持
の
た
め
の
必
要
最

小
限
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
に
家
事
や
運
動
な

ど
の
生
活
活
動
に
よ
る
消
費
を
足
し
た

も
の
）
を
比
べ
て
、
口
か
ら
入
る
エ
ネ

ル
ギ
ー
量
が
多
け
れ
ば
太
っ
て
い
く

し
、
消
費
量
が
多
け
れ
ば
痩
せ
る
。
本

当
に
単
純
で
す
。

　

例
え
ば
、
１
カ
月
間
毎
日
ど
ら
焼
き

１
個
（
２
５
６
㌔
㌍
）
を
余
分
に
食
べ

続
け
れ
ば
体
重
は
１
㎏
増
え
ま
す
。
一

方
、
体
重
65
㎏
の
男
性
が
１
㎏
減
量
す

る
に
は
１
時
間
の
散
歩（
１
７
６
㌔
㌍
）

を
６
週
間
続
け
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。
運
動
で
消
費
で
き
る
エ
ネ
ル
ギ
ー

は
案
外
少
な
い
の
で
す
。
体
重
の
増
減

に
は
運
動
よ
り
も
食
事
の
影
響
が
大
き

い
と
言
え
ま
す
。

　

し
か
し
、
そ
れ
以
上
に
影
響
を
持
つ

の
が
遺
伝
子
で
す
。
遺
伝
子
は
一
人
一

人
異
な
り
、
太
り
や
す
い
遺
伝
子
を
持

っ
て
い
る
方
や
痩
せ
や
す
い
遺
伝
子
を

持
っ
て
い
る
方
が
い
る
の
で
す
。
あ
る

化
粧
品
会
社
が
行
っ
て
い
る
遺
伝
子
検

査
で
は
、
三
種
類
の
肥
満
関
連
遺
伝
子

を
調
べ
る
の
で
す
が
、
こ
の
三
つ
の
遺

伝
子
の
働
き
だ
け
で
、
同
じ
生
活
を
し

て
い
て
も
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
消
費
量
に
約

５
０
０
㌔
㌍
も
差
が
出
る
こ
と
が
わ
か

っ
て
い
ま
す
。
全
く
同
じ
生
活
を
し
て

い
て
も
、
そ
の
方
の
持
っ
て
い
る
遺
伝

子
の
違
い
に
よ
っ
て
２
週
間
で
体
重
１

㎏
の
差
が
出
て
く
る
の
で
す
。

　

２
０
０
７
年
に
日
本
で
行
わ
れ
た
研

究
で
、Ｂ
Ｍ
Ｉ
で
分
け
た
四
つ
の
群
①

〜
④
の
そ
れ
ぞ
れ
の
摂
取
エ
ネ
ル
ギ
ー

量
を
調
べ
た
と
こ
ろ
、
ど
の
群
も
ほ
ぼ

差
が
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
（
図
１
）。

中 

村 
 

武 

寛 
 

先
生

な
か

む
ら

た
け

ひ
ろ

や

0

500

1000

1500

2000
1814 1815 1817 1820

①19.4 ②21.7 ③23.5 ④26.1
BMI（㎏/㎡）

kcal
／
日

摂
取
エ
ネ
ル
ギ
ー
量（
身
長
で
補
正
）

図１ BMI からみた摂取エネルギー



図１ 年齢層別有病率
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同
様
に
、
１
日
の
摂
取
エ
ネ
ル
ギ
ー

量
で
分
け
た
四
つ
の
群
で
は
、①
と
④

で
摂
取
エ
ネ
ル
ギ
ー
量
に
約
１
０
０
０

㌔
㌍
の
差
が
あ
る
に
も
か
か
わ
ら
ず
、

Ｂ
Ｍ
Ｉ
の
値
に
さ
ほ
ど
差
は
あ
り
ま
せ

ん
で
し
た
（
図
２
）。

　

つ
ま
り
、「
あ
の
人
は
よ
く
食
べ
る

か
ら
太
る
の
だ
」
で
は
な
く
、
遺
伝
子

が
影
響
し
て
太
り
や
す
く
な
っ
て
い
る

と
い
う
こ
と
で
す
。

　

―
体
重
増
加
の
原
因
は
遺
伝
子
と
言

わ
れ
た
ら
、
ど
う
し
よ
う
も
な
い
と
あ

き
ら
め
た
く
な
り
ま
す
が
。

　

誤
解
し
な
い
で
ほ
し
い
の
で
す
が
、

決
し
て
「
食
事
や
運
動
療
法
が
無
駄
」

と
言
っ
て
い
る
の
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。

　

生
ま
れ
持
っ
た
遺
伝
子

は
一
生
変
わ
り
ま
せ
ん

が
、
環
境
に
よ
っ
て
発
現

の
仕
方
が
変
わ
っ
て
き
ま

す
。
同
じ
遺
伝
子
を
持
っ

て
い
る
双
子
で
も
生
活
習

慣
に
よ
っ
て
体
型
は
違
っ

て
き
ま
す
し
、
子
ど
も
の

頃
に
甘
い
物
を
過
剰
に
食

べ
る
と
太
り
や
す
く
な
る

な
ど
、
生
活
環
境
が
遺
伝

子
に
作
用
す
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

ダ
イ
エ
ッ
ト
に
失
敗
す
る
と
、「
あ

の
人
は
全
然
動
い
て
な
い
し
、
い
っ
ぱ

い
食
べ
て
い
る
の
に
痩
せ
て
い
る
。
私

は
少
し
し
か
食
べ
て
な
い
の
に
痩
せ
な

い
」
な
ど
と
、
つ
い
他
人
と
比
べ
て
し

ま
い
が
ち
で
す
。
し
か
し
、
遺
伝
子
が

異
な
る
の
で
す
か
ら
他
人
と
比
べ
て
も

仕
方
が
な
い
の
で
す
。
比
べ
て
い
い
の

は
昨
日
の
自
分
と
だ
け
で
す
。ま
ず
は
、

食
事
の
量
を
見
直
す
、
散
歩
に
出
か
け

る
な
ど
、
昨
日
ま
で
の
自
分
が
し
て
い

な
か
っ
た
こ
と
を
始
め
て
み
ま
し
ょ

う
。
必
ず
結
果
は
つ
い
て
き
ま
す
。

　

〝
自
分
以
外
と
比
べ
な
い
こ
と
〞
こ

れ
が
健
康
ダ
イ
エ
ッ
ト
の
ポ
イ
ン
ト
の

一
つ
目
で
す
。

　

―
二
つ
目

の
ポ
イ
ン
ト

は
。

　

こ
こ
数
年

食
事
量
は
変

わ
ら
な
い
の

に
、
50
代
に

な
っ
て
急
に

太
っ
て
き
た

と
い
う
方
は

い
ま
せ
ん
か
。

こ
れ
は
基
礎
代
謝
が

加
齢
と
と
も
に
減
っ

て
い
く
か
ら
で
す

（
図
３
）。
30
代
と
比

べ
る
と
１
日
あ
た
り

約
１
３
０
㌔
㌍
減
っ

て
い
く
の
で
、
同
じ

食
生
活
を
続
け
て
い

る
と
、
２
カ
月
で
１

㎏
体
重
が
増
え
て
し

ま
い
ま
す
。
従
っ
て
、

年
を
と
る
に
つ
れ
て

食
事
の
量
を
少
し
ず

つ
減
ら
し
て
い
く
必

要
が
あ
り
ま
す
。

　

食
生
活
を
見
直
し
て
、〝
多
く
取
り

過
ぎ
て
い
る
物
が
あ
っ
た
ら
減
ら
す
〞

こ
れ
が
二
つ
目
の
ポ
イ
ン
ト
で
す
ね
。

　

体
重
を
減
ら
す
の
は
と
て
も
難
し
い

こ
と
で
す
が
、
た
ま
に
「
食
事
量
を
も

の
す
ご
く
減
ら
し
て
短
期
間
で
10
㎏
も

痩
せ
た
」
と
い
う
方
が
い
ま
す
。
こ
の

よ
う
な
急
激
な
減
量
は
、
脂
肪
だ
け
で

な
く
骨
や
筋
肉
も
減
ら
し
て
し
ま
い
、

骨
粗
し
ょ
う
症
や
サ
ル
コ
ペ
ニ
ア
（
筋

肉
量
の
減
少
に
よ
る
身
体
機
能
低
下
）

の
危
険
性
が
高
く
な
り
ま
す
。
こ
う
な

る
と
何
の
た
め
に
痩
せ
た
の
か
わ
か
り

ま
せ
ん
ね
。

　

健
康
的
な
ダ
イ
エ
ッ
ト
は
す
ぐ
に
成

果
は
出
ま
せ
ん
。

１
カ
月
１
㎏
く
ら

い
の
ペ
ー
ス
で
無

理
な
く
減
ら
す
た

め
に
は
、
日
々
の

積
み
重
ね
が
重
要

で
す
。①
食
品
の

種
類
を
多
く
②
３

食
規
則
正
し
く
③

成
分
表
示
を
よ
く

見
て
④
食
物
繊
維

を
多
く
⑤
ゆ
っ
く

り
、
よ
く
噛
ん
で

―
を
実
践
し
、
バ

ラ
ン
ス
を
考
え
て
過
不
足
な
く
食
べ
る

が
基
本
で
す
。

　

ダ
イ
エ
ッ
ト
と
言
う
と
、
近
頃
は
糖

質
制
限
を
思
い
浮
か
べ
る
方
も
多
い
と

思
う
の
で
す
が
、
糖
質
は
体
の
中
で
エ

ネ
ル
ギ
ー
と
し
て
す
ぐ
に
使
え
る
大
切

な
栄
養
素
で
、
車
に
例
え
る
と
ガ
ソ
リ

ン
で
す
。
私
の
知
る
限
り
、
厳
格
な
糖

質
制
限
は
た
い
て
い
長
続
き
し
ま
せ

ん
。
ご
飯
や
麺
類
、
芋
類
や
か
ぼ
ち
ゃ

な
ど
糖
質
の
多
い
食
材
や
「
そ
ば
め
し

定
食
」
の
よ
う
な
糖
質
が
重
な
る
メ
ニ

ュ
ー
の
取
り
過
ぎ
に
注
意
す
る
く
ら
い

で
い
い
と
思
い
ま
す
。

　　

―
食
事
で
な
く
運
動
で
ダ
イ
エ
ッ
ト
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３３％
「継続」と「運動」

が効果的

73kg

71kg

69kg食事療法に取り組んで、
体重が減ってうれしい！

やせないのなら、
もう、取り組みをやめるぞ！

を
頑
張
る
、と
い
う
の
は
ど
う
で
す
か
。

　

運
動
だ
け
で
痩
せ
る
の
は
難
し
く
、

途
中
で
挫
折
し
て
し
ま
う
方
が
多
い
で

す
。
そ
の
理
由
と
し
て
、①
食
事
を
減

ら
す
よ
り
も
成
果
が
出
る
の
に
時
間
が

か
か
る
②
頑
張
る
人
ほ
ど
脂
肪
は
減
る

が
、
同
時
に
筋
繊
維
が
太
く
な
っ
て
筋

肉
量
が
増
え
る
た
め
体
重
の
変
化
が
見

え
に
く
い
―
が
あ
げ
ら
れ
ま
す
。

　

し
か
し
、
体
重
に
変
化
が
見
ら
れ
な

く
て
も
挫
折
せ
ず
に
運
動
を
続
け
る

と
、
さ
ら
に
筋
肉
量
が
増
え
て
代
謝
が

活
発
に
な
り
、
基
礎
代
謝
が
上
が
っ
て

消
費
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
増
え
る
の
で
、
必

ず
体
重
が
減
り
ま
す
。
運
動
で
頑
張
り

た
い
方
は
、
無
理
な
く
長
く
続
け
ら
れ

る
工
夫
が
必
要
で
す
。

　

例
え
ば
、
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
コ
ー
ス
は

途
中
に
階
段
が
あ
る
場
所
を
選
ん
で
歩

い
て
み
て
く
だ
さ
い
。
体
重
減
少
に
効

果
が
あ
る
有
酸
素
運
動
に
筋
力
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
（
筋
ト
レ
）
を
加
え
る
と
、
１

＋
１
が
３
に
も
４
に
も
な
る
と
い
う
デ

ー
タ
が
出
て
い
ま
す
。
有
酸
素
運
動
の

ウ
オ
ー
キ
ン
グ
と
筋
ト
レ
の
階
段
上
り

を
組
み
合
わ
せ
る
こ
と
で
、
そ
れ
ぞ
れ

を
単
独
で
行
う
よ
り
も
効
果
が
期
待
で

き
る
の
で
す
。

　

さ
ら
に
、
イ
ン
タ
ー
バ
ル
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
と
い
う
、
強
弱
を
つ
け
な
が
ら
行

う
運
動
が
い
い
こ
と
も
わ
か
っ
て
き
て

い
ま
す
。
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
中
に
ち
ょ
っ

と
立
ち
止
ま
っ
た
り
、
小
走
り
を
す
る

な
ど
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。
犬
の
散
歩

も
電
柱
で
止
ま
っ
た
り
走
っ
た
り
で
、

イ
ン
タ
ー
バ
ル
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
で
す

ね
。

　

運
動
は
一
人
で
黙
々
と
頑
張
る
の
も

い
い
の
で
す
が
、
一
緒
に
す
る
仲
間
が

い
る
ほ
う
が
楽
し
め
て
長
続
き
す
る
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

―
と
に
か
く
続
け
る
こ
と
が
大
切
な

の
で
す
ね
。

　

食
事
療
法
に
取
り
組
ん
で
順
調
に
３

％
ほ
ど
体
重
が
減
っ
た
と
喜
ん
で
い
る

と
、
体
に
備
わ
っ
た
危
機
管
理
シ
ス
テ

ム
が
働
き
、
体
重
減
少
が
ス
ト
ッ
プ
し

て
し
ま
い
ま
す
（
停
滞
期
）。「
も
う
痩

せ
へ
ん
か
ら
や
め
る
わ
」
と
こ
こ
で
あ

き
ら
め
る
と
、
体
重
が
元
に
戻
っ
て
し

ま
い
ま
す
（
リ
バ
ウ
ン
ド
）。
体
重
は

階
段
状
に
減
っ
て
い
く
（
図
４
）
と
理

解
し
て
、
停
滞
期
に
は
食
事
療
法
に
運

動
を
加
え
て
継
続
す
る
こ
と
で
ま
た
減

り
始
め
ま
す
。

　

食
事
量
を
少
し
減
ら
し
て
い
る
と
空

腹
感
を
感
じ
ま
す
。
こ
の
空
腹
感
こ
そ

が
内
臓
脂
肪
が
燃
え
て
い
る
合
図
な
の

で
す
。「
空
腹
感
が
つ
ら
い
」
で
な
く

「
今
、
内
臓
脂
肪
が
燃
え
て
い
る
」
っ

て
考
え
る
と
楽
し
く
な
り
ま
せ
ん
か
。

こ
ん
な
風
に
少
し
知
識
や
情
報
が
あ
る

と
、
そ
れ
を
励
み
に
食
事
制
限
や
運
動

が
継
続
で
き
て
ダ
イ
エ
ッ
ト
も
成
功
し

や
す
い
で
す
。

　

三
つ
目
、
最
後
の
ポ
イ
ン
ト
は
〝
間

違
っ
た
情
報
に
注
意
！
悩
ん
だ
ら
医
療

従
事
者
に
相
談
を
〞
で
す
。

　

現
代
社
会
で
は
健
康
に
関
す
る
さ
ま

ざ
ま
な
情
報
が
氾
濫
し
て
い
ま
す
。「
○

○
を
食
べ
る
だ
け
で
健
康
に
な
れ
る
」

な
ん
て
こ
と
は
絶
対
に
あ
り
ま
せ
ん

が
、「
こ
れ
は
正
し
い
？
怪
し
い
？
」

と
迷
っ
た
と
き
は
私
た
ち
医
療
従
事
者

に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

　

私
た
ち
医
療
従
事
者
は
、
た
だ
単
に

痩
せ
る
こ
と
が
目
的
で
な
く
、
機
嫌
よ

く
長
生
き
す
る
た
め
の
健
康
ダ
イ
エ
ッ

ト
を
お
勧
め
し
て
い
ま
す
。
私
た
ち
に

聞
い
て
い
た
だ
け
れ
ば
、「
そ
れ
は
う

そ
」「
こ
れ
は
本
当
」
と
お
伝
え
で
き

ま
す
し
、
個
人
個
人
の
生
活
に
あ
っ
た

知
恵
や
工
夫
を
一
緒
に
考
え
て
い
け
ま

す
の
で
。

　　

―
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

図
１
、
２
＝D

iabetes Research and Clin-
ical Practice 77S (2007) S23-S29.

図
３
＝
厚
生
労
働
省
「
日
本
人
の
食
事
摂
取
基

準
２
０
１
５
年
度
版
」

図４ 体重の推移
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新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
・
パ
ン
デ
ミ
ッ

ク
（
世
界
的
流
行
）
で
は
、
特
定
の
救

急
病
院
に
患
者
が
殺
到
し
、
医
療
崩

壊
が
大
き
な
社
会
的
問
題
と
な
っ
て
い

ま
す
。
10
年
前
の
新
型
イ
ン
フ
ル
エン
ザ

流
行
時
に
は
、
患
者
の
７
割
近
く
が
小

児
で
あ
っ
た
た
め
に
、
小
児
救
急
医
療

が
今
と
同
じ
よ
う
な
状
態
で
し
た
。

　

共
通
し
て
言
え
る
の
は
、
ベ
ッ
ド
数

不
足
・
医
療
機
材
不
足
の
問
題
も
あ

り
ま
す
が
、
救
急
医
療
現
場
で
働
く

医
師
お
よ
び
看
護
師
の
数
が
必
要
最
小

限
に
も
満
た
な
い
よ
う
な
状
態
で
平
時

か
ら
医
療
が
行
わ
れ
て
い
る
こ
と
で
す
。

少
し
患
者
数
が
増
え
た
だ
け
で
、
医

療
現
場
は
す
ぐ
に
パ
ニ
ッ
ク
に
な
っ
て

い
ま
す
。

　

今
回
の
流
行
で
は
、４
月
中
旬
の
ピ
ー

ク
時
に
、
兵
庫
県
の
１
日
の
新
規
感
染

者
数
は
40
名
前
後
、
う
ち
重
症
例
は

５
名
足
ら
ず
で
す
。
こ
れ
で
医
療
崩
壊

が
起
こ
る
よ
う
な
ら
、
イ
タ
リ
ア
や
ア

メ
リ
カ
の
よ
う
な
ア
ウ
ト
ブ
レ
ー
ク
（
集

団
発
生
）
が
起
こ
る
と
一
体
ど
う
な
る

の
か
、
空
恐
ろ
し
く
な
り
ま
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
パ
ン
デ
ミ
ッ

ク
で
は
、
中
国
・
イ
タ
リ
ア
・
ア
メ
リ

カ
と
同
じ
よ
う
に
、
日
本
に
お
い
て
も

医
療
従
事
者
や
入
院
患
者
の
院
内
感

染
が
目
立
ち
ま
す
。

　
こ
の
ウ
イ
ル
ス
は
よ
く
「
忍
び
の
者
」

に
例
え
ら
れ
ま
す
。
今
の
医
療
は
、
ど

こ
に
潜
ん
で
い
る
か
わ
か
ら
ぬ
敵
に
向

か
っ
て
、
十
分
な
防
護
具
も
与
え
ず

に
、
や
み
く
も
に
戦
い
を
挑
ま
せ
て
い

る
よ
う
な
も
の
で
す
。
入
院
前
に
Ｐ
Ｃ

Ｒ
検
査
を
ル
ー
テ
ィ
ン
（
決
ま
っ
た
手

順
）
に
行
え
ば
、
無
症
状
の
感
染
者

を
一
人
で
も
多
く
見
つ
け
出
す
こ
と
が

で
き
ま
す
。Ｐ
Ｃ
Ｒ
検
査
と
い
う
潜
む

敵
を
見
つ
け
出
す
有
効
な
手
段
を
持
ち

な
が
ら
、
わ
な
に
か
か
っ
た
敵
だ
け
を

調
べ
、
感
染
予
防
の
基
本
原
則
で
あ
る

「
早
期
発
見
・
早
期
診
断
」
を
軽
視
し

た
、
重
大
な
作
戦
ミ
ス
を
犯
し
て
い
た

の
で
す
。
ど
こ
に
潜
ん
で
い
る
か
知
れ
ぬ

ウ
イ
ル
ス
に
対
し
て
、
防
護
具
不
足
を

心
配
し
な
が
ら
働
く
職
場
で
は
、
ま
す

ま
す
人
が
離
れ
て
い
く
の
で
は
と
心
配

し
て
い
ま
す
。

　
パ
ン
デ
ミ
ッ
ク
第
１
波
は
、
規
律
を

守
る
日
本
国
民
の
従
順
さ
と
、
医
療
従

事
者
の
我
慢
強
さ
で
、
何
と
か
乗
り
切

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
第
２
波
到
来

ま
で
に
、
医
療
資
源
の
確
保
を
図
り
、

医
療
従
事
者
が
納
得
し
て
働
け
る
環

境
に
整
え
て
お
か
な
い
と
、
と
ん
で
も

な
い
医
療
崩
壊
が
起
こ
る
か
も
知
れ
ま

せ
ん
。

（
な
か
む
ら 

は
じ
め
氏
…
小
児
科
医
、神
戸
大
学　

  

名
誉
教
授
）

中　村　 肇 氏

新
型
コ
ロ
ナ
と
医
療
崩
壊

療
従

り
切来り、環もま

大
学

コラム 折りおり 　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

影
響
で
延
期
に
な
っ
た
が
、
こ
の
５

月
に
Ｊ
Ｒ
西
日
本
か
ら
「
ウ
エ
ス
ト

エ
ク
ス
プ
レ
ス
銀
河
」
と
い
う
長
距

離
列
車
が
デ
ビ
ュ
ー
す
る
予
定
で
あ

っ
た
。
京
都
駅
と
出
雲
市
駅
を
約
12

時
間
で
結
ぶ
夜
行
特
急
列
車
で
あ
る

（
昼
行
列
車
も
運
行
予
定
）
。
料
金

は
グ
リ
ー
ン
個
室
を
利
用
し
て
も

１
万
円
台
で
あ
り
、
手
の
届
き
や

す
い
価
格
帯
だ
。

　

夜
行
列
車
の
魅
力
は
、
旅
情
も

さ
る
こ
と
な
が
ら
、
寝
て
い
る
間

に
遠
く
の
目
的
地
に
着
け
る
た

め
、
旅
行
の
日
程
を
有
効
活
用
で

き
る
こ
と
で
あ
ろ
う
。
た
だ
、
夜

行
列
車
で
ぐ
っ
す
り
と
眠
る
こ
と

が
で
き
る
か
ど
う
か
は
、
乗
る
場

所
に
も
左
右
さ
れ
る
。

　

私
は
今
ま
で
に
２
種
類
の
夜
行

列
車
に
乗
っ
た
こ
と
が
あ
る
。
札

幌
・
青
森
間
を
結
ん
で
い
た
「
夜

行
急
行
は
ま
な
す
」
（
２
０
１
６
年

運
行
終
了
）
と
、
今
も
高
松
駅
と
東

京
駅
を
結
ん
で
走
る
「
サ
ン
ラ
イ
ズ

瀬
戸
」
で
あ
る
。

　

夜
行
急
行
は
ま
な
す
で
は
、

ベ
ッ
ド
が
二
段
式
に
な
っ
て
い

る
開
放
型
Ｂ
寝
台
を
と
り
、
上

段
に
私
、
下
段
に
小
さ
か
っ
た

息
子
が
寝
る
こ
と
に
な
っ
た
。

夜
10
時
に
札
幌
を
出
発
す
る
と

息
子
は
早
々
に
寝
入
っ
て
し
ま
っ
た

が
、
わ
た
し
は
揺
れ
と
予
想
以
上
に

大
き
い
騒
音
に
悩
ま
さ
れ
、
と
き
ど

き
う
つ
ら
う
つ
ら
と
す
る
の
が
や
っ

と
で
あ
っ
た
。
あ
と
で
息
子
に
教
え

ら
れ
た
こ
と
だ
が
、
１
号
車
と
２
号

車
で
は
同
じ
Ｂ
寝
台
で
あ
っ
て
も
車

両
の
形
式
が
異
な
り
、
１
号
車
で
は

発
電
用
の
デ
ィ
ー
ゼ
ル
エ
ン
ジ

ン
が
車
体
の
下
に
あ
る
た
め
よ

り
騒
音
が
大
き
く
な
る
と
の
こ

と
で
あ
っ
た
。

　

サ
ン
ラ
イ
ズ
瀬
戸
号
は
、
住

宅
メ
ー
カ
ー
が
内
装
を
手
掛
け

た
だ
け
あ
り
、
ま
る
で
ホ
テ
ル

の
よ
う
で
あ
っ
た
が
、
上
段
の

寝
台
で
は
や
は
り
揺
れ
に
悩
ま

さ
れ
た
。
揺
れ
に
弱
い
方
は
下

段
の
寝
台
を
予
約
し
た
ほ
う
が

よ
さ
そ
う
で
あ
る
。
た
だ
、
下

段
は
車
輪
に
近
い
分
、
走
行
音

は
や
や
大
き
く
な
る
そ
う
だ
。

　

し
か
し
寝
台
列
車
の
揺
れ
が
睡
眠

を
誘
う
と
い
う
方
も
あ
る
だ
ろ
う

し
、
走
行
音
が
眠
気
を
誘
う
場
合
も

あ
る
だ
ろ
う
。
実
際
、
動
画
サ
イ
ト

に
は
寝
台
列
車
の
全
区
間
走
行
音
な

る
動
画
が
数
多
く
ア
ッ
プ
さ
れ
て
お

り
、
安
眠
の
お
供
に
と
８
時
間
延
々

と
走
行
音
を
流
し
続
け
る
も
の
も
あ

っ
た
。
ニ
ー
ズ
は
人
そ
れ
ぞ
れ
な
の

だ
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
Ｓ
）

赤ちゃんん
の
四
季

寝台列車で夢の中

（78）
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久
し
ぶ
り
に
車
で
外
出
し
た
。〝
コ
ロ
ナ

禍
〞で
毎
日
の
よ
う
に
家
で
閉
じ
こ
も
っ
て

い
た
の
で
、無
性
に
緑
が
見
た
く
な
っ
た
。

緑
に
飢
え
て
い
た
。

　

神
戸
市
北
区
を
走

る
県
道
38
号
。道
の
駅

「
淡
河
」に
向
か
っ
て

進
む
。遠
く
の
低
い
山

並
み
の
緑
が
濃
い
。田

ん
ぼ
に
は
、水
が
張
ら

れ
て
い
る
。田
植
え
の

準
備
が
す
す
ん
で
い

る
。道
端
に
は
タ
ン
ポ

ポ
、レ
ン
ゲ
ソ
ウ
が
咲
い

て
い
る
。ウ
ツ
ギ
の
花

も
見
ら
れ
た
。

　

昨
年
暮
れ
に
全
面

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル・オ
ー
プ

ン
し
た
道
の
駅
「
淡

河
」の
レ
ス
ト
ラ
ン
で
、

地
元
産
の
そ
ば
粉
を

使
っ
た「
十
割
そ
ば
」を
食
べ
る
の
が
目
的

だ
。駐
車
場
は
広
く
、ト
イ
レ
も
す
べ
て
新

し
く
な
っ
て
い
た
。た
だ
、残
念
な
こ
と
に

レ
ス
ト
ラ
ン
は
、コ
ロ
ナ
感
染
症
対
策
の一環

で「
臨
時
休
業
」。仕
方
な
い
の
で
、隣
接
す

る
農
協
の
直
売
所
を
の
ぞ
く
。ワ
ラ
ビ
や
タ

ケ
ノ
コ
な
ど
旬
の
も
の
、花
や
花
苗
な
ど
も

あ
っ
た
。年
間
18
万
人
の
利
用
者
が
あ
る

と
い
う
が
、こ
の
日
は
少
な
か
っ
た
。

　

ボ
イ
ル
し
て
あ
る
タ
ケ
ノ
コ
を
買
っ
て
出

る
と
、左
側
の
小
高
い
山
に「
淡
河
城
跡
」

の
看
板
。櫓
が
建
っ
て
い
る
。ま
だ
新
し
い

の
で
、模
擬
櫓
だ
。こ
の
山
城
は
13
世
紀
ご

ろ
に
建
て
ら
れ
、長
く
こ
の
辺
り
を
治
め
て

い
た
淡
河
氏
の
居
城
だ
っ
た
。摂
津
の
国

と
播
磨
の
国
の
ち
ょ
う
ど
国
境
に
あ
り
、

戦
略
上
も
重
要
な
位
置
を
占
め
て
い
た
と

み
ら
れ
る
。戦
国
時

代
は
三
木
城
の
別

所
氏
に
属
し
、天
正

７
年（
１
５
７
９
）、

羽
柴
秀
長
の
攻
撃

で
落
城
し
た
。そ
の

後
、有
馬
氏
が
城
主

に
な
っ
た
が
、元
和

元
年（
１
６
１
５
）に

廃
城
。
案
内
板
な

ど
を
読
む
と
、ざ
っ

と
こ
ん
な
歴
史
を

持
つ
山
城
だ
。

　

城
跡
は
整
備
さ

れ
、公
園
に
な
っ
て

い
る
。内
堀
の
一
部

や
、土
塁
の
跡
も
残

っ
て
い
る
。こ
の
辺
り
に
は
城
址
が
た
く
さ

ん
点
在
す
る
。三
木
総
合
防
災
公
園
近
く

の
三
津
田
城
、丹
生
山
城
、天
正
寺
城
な

ど
。か
つ
て
の
栄
華
を
し
の
び
な
が
ら
、城

跡
め
ぐ
り
を
す
る
の
も
い
い
。

　

道
の
駅
の
近
く
に
、よ
く
知
ら
れ
る
饅

頭
屋
が
あ
る
。薄
皮
で
、あ
ん
こ
が
優
し
い

甘
さ
。淡
河
の
味
だ
。

淡河城跡

道
の
駅「
淡
河
」と
古
城
址

― 

神
戸
市
北
区
淡
河
町
淡
河 

―

あ
し
…
神
戸
市
中
心
部
よ
り
国
道
４
２
８
号
を
北
に

約
20
キ
ロ
、県
道
38
号
三
木
三
田
線
。

ひ
ょ
う
ご
・
小
さ
な
旅

　

◇ 

Ｃ
Ｔ
装
置
を
更
新
し
ま
し
た

　

本
年
５
月
、
当
協
会
健
診
セ
ン
タ
ー

（
神
戸
市
灘
区
）
で
は
Ｃ
Ｔ
（
コ
ン
ピ

ュ
ー
タ
ー
断
層
撮
影
）
装
置
を
更
新
し

ま
し
た
。

　

新
し
い
装
置
の
特
徴
は
、
少
な
い
Ｘ

線
量
で
高
画
質
な
撮
影
が
で
き
る
こ
と

で
す
。　

　

通
常
、
撮
影
に
使
用
す
る
Ｘ
線
量
を

減
ら
す
と
画
質
は
低
下
し
ま
す
が
、
高

機
能
Ｃ
Ｔ
な
ら
で
は
の
画
像
処
理
技
術

に
よ
り
、
更
新
前
に
使
用
し
て
い
た
装

置
の
低
線
量
撮
影
時
と
同
等
の
Ｘ
線
量

で
、
こ
れ
ま
で
よ
り
も
精
細
な
画
像
を

得
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

も
う
一
つ
の
特
徴
は
、
撮
影
の
ス
ピ

ー
ド
が
速
い
こ
と
。
Ｃ
Ｔ
装
置
は
、
体

の
周
り
を
ら
せ
ん
状
に
X
線
を
照
射
し

撮
影
を
行
い
ま
す
。
更
新
し
た
装
置
で

は
１
回
転
が
０
･75
秒
と
高
速
で
、
呼

吸
を
止
め
て
行
う
胸
部
撮
影
は
約
10
秒

で
終
わ
る
た
め
、
検
査
を
受
け
ら
れ
る

方
の
負
担
が
軽
減
さ
れ
ま
す
。

　

Ｃ
Ｔ
は
ミ
リ
単
位
の
厚
さ
で
体
を
輪

切
り
に
し
た
断
面
像
を
描
き
出
せ
る
の

で
、
胸
壁
（
胸
部
を
囲
む
骨
や
筋
肉
な

ど
）
に
妨
げ
ら
れ
る
こ
と
な
く
、
解
像

度
の
高
い
鮮
明
な
肺
の
画
像
が
得
ら
れ

ま
す
。
肺
に
病
的
な
変
化
が
起
き
て
い

る
場
合
、
そ
の
部
分
の
状
態
を
調
べ
、

良
性
、
悪
性
の
区
別
や
他
の
病
気
と
の

判
別
を
行
う
質
的
診
断
に
大
い
に
役
立

ち
ま
す
。

　

40
歳
を
過
ぎ
た
ら
一
度
は
、
ま
た
肺

が
ん
の
罹
患
率
が
高
ま
る
55
歳
を
過
ぎ

た
ら
、
喫
煙
歴
が
な
く
て
も
２
〜
３
年

に
１
回
、
喫
煙
歴
の
あ
る
方
は
年
１
回

の
胸
部
Ｃ
Ｔ
撮
影
を
お
勧
め
し
ま
す
。

　

当
協
会
健
診
セ
ン
タ
ー
で
は
、
胸
部

Ｃ
Ｔ
撮
影
に
喀
痰
細
胞
診
、
肺
機
能
検

査
な
ど
を
セ
ッ
ト
し
た
「
肺
ド
ッ
ク
」

を
月
曜
午
後
に
行
っ
て
い
ま
す
。
喫
煙

指
数
（
１
日
の
喫
煙
本
数
×
喫
煙
年

数
）
が
４
０
０
以
上
の
方
や
血
縁
者
に

肺
が
ん
の
既
往
が
あ
る
方
、
咳
や
痰
が

続
く
な
ど
呼
吸
器
の
病
気
が
心
配
な
方

は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

お
問
い
合
わ
せ
、
ご
予
約
は

健
診
セ
ン
タ
ー
管
理
課
肺
ド
ッ
ク
係

　

☎
０
７
８
・
８
５
５
・
２
７
４
０

　

℻
０
７
８
・
８
５
５
・
２
７
３
１新しいＣＴ装置

お
う    

ご

や
ぐ
ら

た
ん
じ
ょ
う

か
く

た
ん

せ
き
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最
近
「
コ
ロ
ナ
太
り
」
と
い
う
言
葉
を
よ
く

耳
に
し
ま
す
。
あ
る
調
査
に
よ
る
と
、
緊
急
事

態
宣
言
発
出
に
よ
る
外
出
の
自
粛
で
体
重
が
増

加
し
た
と
回
答
し
た
人
が
36
・
５
％
、
男
女
と

も
に
１
〜
３
㎏
増
え
た
と
答
え
た
方
が
最
も
多

か
っ
た
そ
う
で
す
。

　

心
当
た
り
の
あ
る
方
は
、
健
康
ダ
イ
エ
ッ
ト

を
実
践
し
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

編
集
後
記

〒657-0846

https://hyogo-yobouigaku.or.jp/

令
和
二
年
六
月
十
五
日
発
行

表
紙
絵
：
髙 

嶋  

宏 

子

公
益
財
団
法
人

兵
庫
県
予
防
医
学
協
会

神
戸
市
灘
区
岩
屋
北
町
一
丁
目
八
番
一
号

事
務
局
広
報
室

℻
0
7
8
｜
8
5
5
｜
2
7
6
5

☎
0
7
8
｜
8
5
5
｜
2
7
1
6

　

２
０
２
０
年
２
月
に
岩
手
県
盛
岡
市

で
開
催
さ
れ
た
第
54
回
予
防
医
学
技
術

研
究
会
議
で
、
昨
年
当
協
会
健
診
セ
ン

タ
ー
健
康
相
談
室
保
健
師
が
研
究
発
表

し
た
「
健
診
に
組
み
込
ま
れ
た
禁
煙
サ

ポ
ー
ト
―
禁
煙
成
功
要
因
の
検
討
―
」

が
、
予
防
医
学
事
業
中
央
会
学
術
賞

（
児
玉
賞
）
を
受
賞
い
た
し
ま
し
た
。

　

こ
の
研
究
は
、
当
協
会
が
神
戸
市
か

ら
受
託
し
て
い
る
結
核
健
診
の
受
診
者

の
う
ち
、
胸
部
Ｘ
線
検
査
で
問
題
と
な

る
所
見
が
な
か
っ
た
喫
煙
者
お
よ
び
既

喫
煙
者
で
、
息
切
れ
ま
た
は
咳
・
痰
の

自
覚
症
状
が
あ
り
、
肺
の
能
力
を
調
べ

る
肺
機
能
検
査
を
希
望
し
て
受
け
た
方

を
対
象
と
し
て
い
ま
す
。
こ
の
中
か

ら
、
喫
煙
者
と
禁
煙
を
始
め
て
３
カ
月

未
満
の
既
喫
煙
者
を
、
問
診
で
得
た
情

報
を
も
と
に
禁
煙
に
対
す
る
関
心
度
で

分
類
し
、
そ
の
分
類
に
応
じ
て
、
『
禁

煙
支
援
マ
ニ
ュ
ア
ル
第
２
版
』
（
２
０

１
３
年
厚
生
労
働
省
健
康
局
が
ん
対

策
・
健
康
増
進
課
作
成
）
に
の
っ
と
っ

た
個
別
面
接
と
電
話
・
手
紙
に
よ
る
フ

ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ
で
禁
煙
サ
ポ
ー
ト
を
行

い
ま
し
た
。

　

そ
の
結
果
、
禁
煙
に
対
す
る
関
心
度

の
い
か
ん
に
か
か
わ
ら
ず
、
禁
煙
外
来

の
利
用
や
肺
機
能
検
査
の
結
果
に
よ
る

動
機
づ
け
が
、
禁
煙
の
成
功
に
有
効
で

あ
る
と
わ
か
り
ま
し
た
。

　

こ
う
し
た
こ
と
か
ら
、
健
康
診
断
の

診
察
や
結
果
説
明
の
際
に
、
喫
煙
者
に

禁
煙
外
来
の
情
報
を
提
供
し
受
診
に
結

び
付
け
る
こ
と
が
、
禁
煙
の
成
功
率
を

上
げ
る
こ
と
に
つ
な
が
る
と
考
え
て
い

ま
す
。

　

当
協
会
で
は
、
今
後
も
健
診
・
検
査

を
通
し
て
得
ら
れ
た
デ
ー
タ
を
生
か

し
、
受
診
者
の
健
康
増
進
、
疾
病
予
防

に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　

◇ 

予
防
医
学
事
業
中
央
会
学
術
賞
を
受
賞 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

―
 

禁
煙
サ
ポ
ー
ト
の
研
究
で ―

授賞式の様子

◇ 

開
催
中
止
の
お
知
ら
せ

一
人
ひ
と
り
の
健
康
づ
く
り
に
奉
仕
し
ま
す

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
予
防
の
た
め
、
毎
年
神
戸
新
聞
松
方
ホ
ー
ル
（
神

戸
市
中
央
区
）
に
て
開
催
し
て
お
り
ま
す
「
い
き
い
き
ラ
イ
フ
セ
ミ
ナ
ー
」
お
よ
び

「
予
防
医
学
フ
ォ
ー
ラ
ム
」
を
、
今
年
度
は
中
止
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

ま
た
、
本
誌
１
１
７
号
（
令
和
２
年
３
月
発
行
）
で
お
知
ら
せ
い
た
し
ま
し
た

「
２
０
２
０
年
前
期
健
康
創
造
都
市
Ｋ
Ｏ
Ｂ
Ｅ
土
曜
健
康
科
学
セ
ミ
ナ
ー
」
に
つ
い

て
も
、
７
月
か
ら
９
月
ま
で
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
引
き
続
き
中
止
と
い
た
し
ま
す
。

　

参
加
を
予
定
さ
れ
て
い
た
皆
さ
ま
、
運
営
に
ご
協
力
い
た
だ
い
て
い
る
皆
さ
ま
に

は
ご
迷
惑
を
お
か
け
い
た
し
ま
す
が
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま

す
。

　

公
益
財
団
法
人
兵
庫
県
予
防
医
学
協
会
は
、
皆
様
の
健
康
保
持
増
進
と
福
祉
に
寄
与

す
る
た
め
に
、
兵
庫
県
、
神
戸
市
、
医
師
会
な
ど
が
協
力
し
て
設
立
し
た
公
益
法
人
で

す
。

　

常
に
新
し
い
医
学
の
研
究
、
技
術
の
向
上
、
予
防
医
学
の
普
及
に
努
め
地
域
社
会
に

貢
献
い
た
し
ま
す
。

主
な
事
業

・
疾
病
予
防
に
関
す
る
知
識
の
普
及
・
啓
発
事
業

・
疾
病
予
防
の
た
め
の
健
康
診
断
及
び
検
査
事
業

・
予
防
医
学
に
関
す
る
調
査
研
究
事
業

・
健
康
支
援
の
た
め
の
健
康
増
進
事
業
及
び
健
康
教
育
事
業
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せ
き

た
ん



歴史を歩く歴史を歩く
田 辺 眞 人

雀の松原と御影の松

園
田
学
園
女
子
大
学
名
誉
教
授

た
な
べ　

ま
こ
と　

氏

　

無
常
な
世
の

中
で
常
緑
の
松

は
、
永
遠
の
命

を
連
想
さ
せ
て

信
仰
対
象
と
な

り
、「
待
つ
」
に

通
じ
る
音
声
か

ら
変
わ
ら
ず
待

ち
続
け
て
く
れ

る
存
在
だ
と
頼

り
に
さ
れ
て
き

た
。
有
間
皇
子

の
「
磐
代
の
浜

松
が
枝
を
引
き

続
び
真
幸
く
あ

ら
ば
亦
帰
り
見

む
（
万
葉
集
）」

以
来
、
歌
に
も

詠
ま
れ
て
き
た
。

『
源
平
盛
衰
記
』

は
福
原
遷
都
の
こ

ろ
の
東
神
戸
の
名

所
を
「
千
代
に
変

わ
ら
ぬ
翠
は
雀
の

松
原
み
か
げ
の

松
、
雲
井
に
さ
ら

す
布
引
は
我
朝
第

二
の
滝
と
か
や
…

求
塚
」
と
雲
か
ら

落
ち
る
よ
う
な
日

本
第
二
の
布
引
の

滝
や
処
女
塚
と
並
べ
て
、
千
年
も
変
わ

ら
ぬ
雀
の
松
原
と
御
影
の
松
の
緑
を
描

い
て
い
る
。
藤
原
基
俊
は
「
世
に
あ
ら

ば
又
帰
り
来
む
津
の
国
の
御
影
の
松
よ

面
か
は
り
す
な
」
と
歌
っ
た
。

　

ま
た
、
山
陽
道
に
近
い
浜
辺
の
松
林

は
戦
時
の
陣
地
に
も
利
用
さ
れ
た
。
古

代
と
中
世
の
転
換
期
、
一
一
八
四
年
二

月
、
京
都
か
ら
一
ノ
谷
の
戦
い
に
向
か

う
源
範
頼
軍
が
雀
の
松
原
み
か
げ
の
松

に
陣
取
っ
た
と
『
平
家
物
語
』
が
記
し
、

『
太
平
記
』
で
は
南
北
朝
期
の
一
三
五

一
年
二
月
十

七
日
に
両
所

に
拠
っ
た
足

利
尊
氏
と
高

師
直
が
打
出

に
陣
取
っ
た

足
利
直
義
軍
と
戦
っ
て
敗
れ
、
須
磨
方

面
に
退
却
し
た
と
あ
る
。
観
応
の
擾
乱

の
打
出
御
影
浜
の
合
戦
で
あ
る
。
さ
ら

に
中
世
が
終
わ
る
戦
国
末
期
、
毛
利
方

の
荒
木
村
重
を
攻
め
る
織
田
信
長
軍

が
、
伊
丹
城
包
囲
直
後
の
一
一
七
八
年

十
二
月
初
旬
に
荒
木
方
の
花
隈
城
攻
撃

に
向
か
う
途
中
、
雀
の
松
原
と
御
影
の

松
に
兵
を
駐
屯
さ
せ
た
と『
信
長
公
記
』

が
記
し
て
い
る
。
つ
ま
り
二
つ
の
松
林

は
日
本
史
の
転
換
期
に
常
に
戦
陣
に
な

っ
て
い
る
。

　

神
戸
市
編
入
以
前
の
御
影
町
は
こ
れ

に
因
ん
で
、
二
又
の
松
葉
三
本
を
図
案

と
し
た
町
章
を
用
い
、
県
立
御
影
高
校

な
ど
町
内
の
学
校
が
校
章
に
そ
の
図
案

を
使
っ
て
い
る
。

　

一
方
、
雀
の
松
原
は
魚
崎
の
松
林
の

こ
と
で
あ
っ
た
。
魚
崎
は
五
百
崎
と
も

記
さ
れ
、
往
古
、
神
功
皇
后
九
州
遠
征

の
時
に
こ
こ
に
五
百
隻
の
軍
船
が
集
結

し
た
た
め
五
百
崎
と
呼
ば
れ
、
後
世
、

不
漁
の
時
に
豊
漁
を
祈
っ
て
魚
崎
に
改

め
ら
れ
た
と
伝
説
す
る
。
が
、
史
実
と

は
考
え
ら
れ
な
い
。
魚
の
多
い
住
吉
川

口
の
砂
洲
が
魚
崎
で
、
途
中
、
五
百
の

当
て
字
も
使
わ
れ
た
の
で
あ
ろ
う
。
魚

崎
は
律
令
制
で
は
摂
津
国
莵
原
郡
佐
才

郷
で
あ
っ
た
。
サ
サ
イ
の
音
に
雀
の
字

が
当
て
ら
れ
、
後
に
「
す
ず
め
」
と
読

ま
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
。

　

こ
の
地
に
多
く
の
雀
が
住
ん
で
い

て
、
四
年
に
一
度
、
丹
波
国
か
ら
来
襲

す
る
雀
の
大
軍
と
雀
合
戦
が
く
り
広
げ

ら
れ
る
な
ど
と
い
う
伝
説
も
、
地
名
と

中
世
の
武
家
の
戦
陣
の
記
憶
が
影
響
し

た
結
果
な
の
だ
ろ
う
。

97

雀の松原の石碑　阪神魚崎駅の北を西に100ｍあ
まりの公園内に「竹ならぬかげも雀の宿りとは
いつ名にしめし松原の跡　中納言公尹卿詠」と
「杖とめて千代の古塚とへよかしここや昔のす
すめ松原」の二碑がある。

松原交差点　国道 43 号にある雀の松原なご
りの交差点名。

御影の松のモニュメント　阪急御影駅北口前。足
もとに三本の松葉の石組や、旧町章入りマンホー
ルのふたがある。

旧町章入りのマンホー
ルのふた

い
わ
し
ろさ

き

ま
た

み

えま ま

ち
み
ど
り

す
ず
め

よ

い

く
も

た
だ
よ
し

じ
ょ
う
ら
ん

し
ん
ち
ょ
う
こ
う

き

わ
が
ち
ょ
う

も
と
め
づ
か

お
と

ま
た

お
も

め

こ づ
か

も
ろ
な
お

ち
な

ふ
た
ま
た

よ

こ
う
の

い

お

ざ
き

い
お

い

お

う

は
ら

さ
さ
い

さ

さ
い
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