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図１　肝臓の位置

肝臓

　

―
脂
肪
肝
に
つ
い
て
伺
う
前
に
、
ま

ず
肝
臓
に
つ
い
て
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　

肝
臓
は
、
体
の
右
上
腹
部
に
あ
る
ヒ

ト
の
最
大
の
臓
器
で
す
（
図
１
）。
体
重

の
約
50
分
の
１
を
占
め
、
重
さ
は
１
・

２
〜
１
・
５
㌔
㌘
あ
り
ま
す
。
障
害
が

起
こ
っ
て
も
症
状
が
現
れ
に
く
い
た
め

「
沈
黙
の
臓
器
」
と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。

　

肝
臓
の
機
能
は
５
０
０
以
上
あ
り
ま

す
が
、
主
要
な
機
能
は
三
つ
で
す
。

　

一
つ
目
は
「
代
謝
」
で
す
。
消
化
管

で
吸
収
さ
れ
た
栄
養
素
（
糖
質
・
脂
質
・

た
ん
ぱ
く
質
）
を
体
内
で
利
用
可
能
な

状
態
に
変
え
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
源
と
し
て

利
用
し
た
り
、
貯
蔵
し
た
り
し
ま
す
。

　

二
つ
目
は
「
解
毒
」
で
す
。
体
内
に

取
り
入
れ
ら
れ
た
ア
ル
コ
ー
ル
や
薬
物
、

ア
ン
モ
ニ
ア
な
ど
の
有
害
物
質
を
無
毒

化
し
、体
の
外
に
排
出
す
る
役
目
を
担
っ

て
い
ま
す
。
こ
の
働
き
に
よ
り
、
有
害

物
質
が
体
内
に
蓄
積
す
る
こ
と
を
防
ぎ

ま
す
。

近年増加傾向にあり、日本では成人男性の３人

に１人の割合で見つかるとも言われている脂肪

肝について山下先生に伺います。
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三
つ
め
は
「
胆
汁
生
成
」
で
す
。
脂

肪
の
消
化
・
吸
収
を
助
け
る
胆
汁
を
生

成
し
、
胆
の
う
に
貯
蔵
し
ま
す
。
胆
汁

は
食
後
に
十
二
指
腸
に
分
泌
さ
れ
、
脂

肪
の
消
化
を
促
進
し
ま
す
。

　　

―
脂
肪
肝
と
は
ど
の
よ
う
な
状
態
を

指
す
の
で
す
か
。

　

脂
肪
肝
と
は
肝
細
胞
に
脂
質
（
中
性

脂
肪
）
が
過
剰
に
蓄
積
す
る
状
態
を
言

い
ま
す
。
正
常
な
肝
臓
で
も
少
量
の
脂

肪
は
存
在
し
ま
す
が
、
脂
肪
の
割
合
が

５
％
以
上
に
な
る
と
脂
肪
肝
と
診
断
さ

れ
ま
す
。

　　

―
自
覚
症
状
は
。

　　

脂
肪
肝
の
み
で
は
明
ら
か
な
症
状
は

出
て
き
ま
せ
ん
。
気
づ
か
な
い
ま
ま
放

置
し
て
し
ま
い
肝
機
能
が
低
下
し
て
い

く
と
、
倦
怠
感
や
疲
労
感
な
ど
を
感
じ

る
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
日
常
の
単
な

る
疲
れ
や
年
の
せ
い
な
ど
と
考
え
て
見

過
ご
さ
れ
て
い
る
こ
と
も
多
い
で
す
。

　

健
康
診
断
な
ど
の
血
液
検
査
や
腹
部

超
音
波
（
エ
コ
ー
）
検
査
（
図
２
）
で

指
摘
さ
れ
気
づ
く
方
が
多
い
の
で
す
が
、

痛
み
な
ど
が
出
な
い
た
め
、
見
つ
か
っ

て
も
受
診
せ
ず
に
放
置
さ
れ
て
い
る
こ

と
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

　

―
原
因
は
。

　

大
き
く
は
、
ア
ル
コ
ー
ル
が
原
因
の

「
ア
ル
コ
ー
ル
性
」
と
ア
ル
コ
ー
ル
を
原

因
と
し
な
い
「
非
ア
ル
コ
ー
ル
性
」
の

二
つ
に
分
け
ら
れ
ま
す
。

　

体
内
に
入
っ
た
ア
ル
コ
ー
ル
は
肝
臓

で
分
解
・
処
理
さ
れ
ま
す
が
、
ア
ル
コ
ー

ル
を
多
量
に
飲
み
続
け
る
と
、
肝
臓
で

中
性
脂
肪
が
た
ま
り
や
す
く
な
り
ま
す
。
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図２　脂肪肝のエコー写真。
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図３　肝障害の過程

生
活
習
慣
病
と
関
連

１
日
当
た
り
純
ア
ル
コ
ー
ル
量
で
約
60

㌘
以
上
（
ビ
ー
ル
中
瓶
３
本
、
日
本
酒

３
合
弱
）
の
飲
酒
が
長
期
（
５
年
以
上
）

に
わ
た
る
と
発
症
リ
ス
ク
が
上
が
り
ま

す
。
ア
ル
コ
ー
ル
性
脂
肪
肝
を
放
置
し

て
飲
酒
を
続
け
る
と
、
ア
ル
コ
ー
ル
性

肝
炎
と
な
り
肝
硬
変
に
進
行
し
、
さ
ら

に
は
肝
が
ん
へ
と
進
む
こ
と
も
あ
り
ま

す
（
図
３
）。

　

近
年
増
加
し
注
目
さ
れ
て
い
る
の
が
、

あ
ま
り
お
酒
を
飲
ま
な
い
人
に
見
つ
か

る
脂
肪
肝
で
す
。
食
べ
す
ぎ
や
運
動
不

足
に
よ
っ
て
余
っ
た
脂
質
や
糖
質
が
中

性
脂
肪
と
な
り
肝
臓
に
蓄
積
し
て
起
こ

り
ま
す
。
高
血
圧
、
糖
尿
病
、
脂
質
異

常
症
、
肥
満
な
ど
の
生
活
習
慣
病
と
密

接
に
関
係
し
て
い
る
こ
と
が
わ
か
っ
て

き
て
い
ま
す
。

　

ア
ル
コ
ー
ル
を
原
因
と
し
な
い
脂
肪

肝
は
、
以
前
は
非
ア
ル
コ
ー
ル
性
脂
肪

肝
（
Ｎ
Ａ
Ｆ
Ｌ
Ｄ
）
と
言
わ
れ
て
い
ま

し
た
。
２
０
２
３
年
に
欧
米
で
開
催
さ

れ
た
肝
臓
関
連
の
学
会
で
、
ア
ル
コ
ー

ル
に
由
来
し
な
い
脂
肪
肝
は
代
謝
異
常

な
ど
が
原
因
で
あ
る
こ
と
な
ど
か
ら
、

名
称
の
変
更
が
提
唱
さ
れ
ま
し
た
。
そ

れ
を
受
け
て
、
２
０
２
４
年
に
日
本
消

化
器
学
会
と
日
本
肝
臓
学
会
か
ら
、
脂

肪
肝
（
f
a
t
t
y 　

l
i
v
e
r
）

は
脂
肪
性
肝
疾
患
（
Ｓ
Ｌ
Ｄ
）
に
、
非

ア
ル
コ
ー
ル
性
脂
肪
肝
は
代
謝
機
能
障

害
関
連
脂
肪
性
肝
疾
患
（
Ｍ
Ａ
Ｓ
Ｌ
Ｄ
）

に
、
非
ア
ル
コ
ー
ル
性
脂
肪
肝
炎
（
Ｎ

Ａ
Ｓ
Ｈ
）
は
代
謝
機
能
障
害
関
連
脂
肪

肝
炎
（
Ｍ
Ａ
Ｓ
Ｈ
）
に
名
称
の
変
更
が

発
表
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

―
脂
肪
肝
か
ら
脂
肪
性
肝
疾
患
に
。

　

そ
も
そ
も
20
年
く
ら
い
前
ま
で
は
、

ア
ル
コ
ー
ル
を
原
因
と
し
な
い
脂
肪
肝

は
、
肝
臓
に
多
く
脂
肪
が
つ
い
て
い
る

だ
け
で
肝
障
害
へ
の
進
行
は
な
く
、
特

に
心
配
は
い
ら
な
い
と
考
え
ら
れ
て
い

ま
し
た
。
し
か
し
現
在
で
は
、
10
〜

20
％
は
徐
々
に
悪
化
し
て
、
肝
臓
に
硬

い
組
織
が
で
き
て
い
く
「
線
維
化
」
が

進
み
肝
硬
変
へ
と
進
行
し
て
い
く
と
わ

か
っ
て
い
ま
す
（
図
４
）。

　

脂
肪
性
肝
疾
患
の
原
因
に
は
、
ア
ル

コ
ー
ル
の
過
剰
摂
取
だ
け
で
な
く
、
肥

満
や
糖
尿
病
、
脂
質
異
常
症
な
ど
の
代

謝
異
常
の
ほ
か
、
薬
に
よ
る
も
の
、
低

栄
養
、
急
激
な
減
量
に
よ
る
栄
養
不
足

な
ど
が
あ
り
ま
す
。

　

現
在
で
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
病
因
に
よ

る
脂
肪
性
肝
炎
を
包
括
し
た
新
た
な
概

念
の
疾
患
分
類
が
提
唱
さ
れ
て
い
ま
す
。

　　

―
治
療
は
ど
の
よ
う
に
。

　

ア
ル
コ
ー
ル
を
含
め
た
食
事
、
運
動
、

体
重
管
理
な
ど
生
活
習
慣
の
改
善
が
基

本
で
す
。　

　

食
生
活
で
は
、１
日
の
摂
取
カ
ロ
リ
ー

は
標
準
体
重
（
身
長
㍍
×
身
長
㍍
×
22
）

×
25
〜
30
㌔
㌍
（
肥
満
を
伴
う
場
合
は

20
〜
25
㌔
㌍
）
を
目
安
に
、
バ
ラ
ン
ス

の
良
い
食
事
を
心
が
け
る
こ
と
。
痩
せ

て
い
る
人
で
も
、
糖
質
（
穀
類
や
砂
糖
、

減
量
目
標
は
体
重
の
７
％
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の
肝
臓
が
ん
が
増
加
し
て
い
ま
す
。
早

期
発
見
の
た
め
に
も
、
健
康
診
断
を
受

診
の
際
に
は
腹
部
超
音
波
（
エ
コ
ー
）

検
査
も
受
診
す
る
こ
と
を
お
す
す
め
し

ま
す
。

　

―
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

果
物
類
な
ど
に
多
く
含
ま
れ
る
）
過
多

の
偏
っ
た
食
生
活
で
脂
肪
肝
に
な
る
こ

と
が
あ
る
の
で
、
適
切
な
バ
ラ
ン
ス
は

と
て
も
大
事
で
す
。

　

さ
ら
に
、
早
食
い
や
朝
食
抜
き
、
夜

遅
い
間
食
な
ど
は
避
け
て
く
だ
さ
い
。

　

運
動
は
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
な
ど
の
有
酸

素
運
動
を
週
３
〜
５
回
、
ス
ク
ワ
ッ
ト

や
腹
筋
、
ダ
ン
ベ
ル
体
操
な
ど
筋
肉
に

負
荷
を
か
け
る
動
作
を
繰
り
返
し
行
う

レ
ジ
ス
タ
ン
ス
運
動
を
２
〜
３
日
お
き

に
行
う
こ
と
を
目
指
し
ま
す
。

　

肥
満
の
方
は
体
重
を
減
ら
す
こ
と
が

最
も
効
果
的
で
、
体
重
の
７
％
の
減
量

を
目
標
に
し
ま
す
。

　

―
治
療
薬
は
。

　

残
念
な
が
ら
、
現
時
点
で
脂
肪
肝
の

治
療
薬
は
日
本
で
は
承
認
さ
れ
て
い
ま

せ
ん
。
糖
尿
病
な
ど
基
礎
疾
患
が
あ
る

場
合
に
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
病
態
に
応
じ

た
薬
を
使
用
し
ま
す
が
、
そ
の
場
合
で

も
生
活
習
慣
の
改
善
が
必
須
で
す
。

　

肝
臓
は
回
復
能
力
が
高
い
臓
器
な
の

で
、
早
い
う
ち
に
気
づ
い
て
対
策
を
す

れ
ば
回
復
が
可
能
で
す
。
脂
肪
肝
を
指

摘
さ
れ
た
ら
、
す
ぐ
に
生
活
改
善
に
取

り
組
ん
で
く
だ
さ
い
。

　

―
そ
の
他
に
注
意
す
る
こ
と
は
。

　

ア
ル
コ
ー
ル
を
原
因
と
し
な
い
代
謝

機
能
障
害
関
連
脂
肪
性
肝
疾
患
（
Ｍ
Ａ

Ｓ
Ｌ
Ｄ
）
で
最
も
重
要
な
の
は
、
代
謝

機
能
障
害
関
連
脂
肪
肝
炎
（
Ｍ
Ａ
Ｓ
Ｈ
）

に
移
行
し
て
い
な
い
か
ど
う
か
を
診
断

す
る
こ
と
で
す
。
先
ほ
ど
も
お
話
し
ま

し
た
が
、
肝
臓
は
「
沈
黙
の
臓
器
」
と

呼
ば
れ
る
よ
う
に
、
障
害
が
か
な
り
進

行
し
な
け
れ
ば
症
状
が
出
て
き
ま
せ
ん
。

　

脂
肪
肝
と
診
断
さ
れ
た
ら
、
定
期
的

な
受
診
と
検
査
で
し
っ
か
り
経
過
を
み

る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

そ
の
た
め
に
は
、
か
か
り
つ
け
医
と

相
談
し
て
、
肝
臓
の
専
門
医
を
受
診
し

て
み
る
の
も
よ
い
と
思
い
ま
す
。

　

肝
臓
の
線
維
化
を
予
測
す
る
血
液
検

査
の
ほ
か
、
肝
臓
の
組
織
が
硬
く
な
っ

て
い
な
い
か
、
硬
さ
の
程
度
は
ど
れ
く

ら
い
か
な
ど
を
、
体
に
負
担
を
か
け
る

こ
と
な
く
簡
便
に
測
定
で
き
る
超
音
波

エ
ラ
ス
ト
グ
ラ
フ
ィ
検
査
な
ど
を
受
け

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

―
予
防
に
つ
い
て
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　

内
臓
脂
肪
が
過
剰
に
蓄
積
さ
れ
て
い

る
こ
と
に
加
え
て
、
高
血
圧
、
高
血
糖
、

脂
質
異
常
な
ど
の
生
活
習
慣
病
が
、
程

度
は
軽
く
て
も
重
な
っ
て
い
る
状
態
を

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
と
言
い

ま
す
。

　

脂
肪
肝
（
脂
肪
性
肝
疾
患
）
は
肝
臓

か
ら
の
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ

ン
ド
ロ
ー
ム
の
サ
イ
ン
で

す
。
つ
ま
り
、
生
活
習
慣

病
や
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン

ド
ロ
ー
ム
を
予
防
す
る
こ

と
で
す
。

　

メ
タ
ボ
健
診
と
呼
ば
れ

る
特
定
健
康
診
査
（
特
定

健
診
）
を
受
診
し
て
、
特

定
保
健
指
導
の
対
象
者
に

な
っ
た
場
合
は
、
保
健
師

や
管
理
栄
養
士
と
相
談
し
、

生
活
習
慣
の
見
直
し
を
す

る
と
よ
い
で
し
ょ
う
。

　

―
最
後
に
。

　

最
近
は
、
脂
肪
肝
由
来

定
期
的
な
受
診
と
検
査
を

－3－
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Ｑ 

就
職
先
の
会
社
の
雇
入
時
健

診
で
尿
検
査
を
受
け
ま
し
た
。

尿
検
査
で
何
が
分
か
る
の
で

す
か
。

Ａ 

雇
入
時
健
診
は
労
働
安
全

衛
生
法
で
事
業
者
に
実
施
が
義
務
付

け
ら
れ
て
い
る
健
康
診
断
で
、
11
の

必
須
検
査
項
目
が
定
め
ら
れ
て
い
ま

す
。
尿
検
査
も
そ
の
う
ち
の
一
つ
で
、

尿
の
成
分
か
ら
健
康
状
態
や
病
気
の

兆
候
な
ど
を
調
べ
る
検
査
で
す
。

　

血
液
は
全
身
を
巡
っ
て
酸
素
や
栄

養
素
を
運
ん
で
い
る
と
同
時
に
、
体

内
の
老
廃
物
を
集
め
る
働
き
も
し
て

い
ま
す
。
老
廃
物
を
含
ん
だ
血
液
は

腎
臓
で
ろ
過
さ
れ
、
き
れ
い
に
な
っ

て
再
び
体
内
を
循
環
し
ま
す
。
残
さ

れ
た
老
廃
物
や
余
分
な
水
分
は
尿
と

し
て
体
外
に
排
出
さ
れ
ま
す
。

　

雇
入
時
健
診
の
尿
検
査
で
は
、
尿

中
に
糖
お
よ
び
た
ん
ぱ
く
が
排
出
さ

れ
て
い
な
い
か
を
調
べ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
必
須
項
目
で
は
あ
り
ま
せ
ん

が
、
尿
潜
血
（
ヘ
モ
グ
ロ
ビ
ン
の
有

無
を
調
べ
る
）
も
同
時
に
行
う
こ
と

も
多
い
で
す
。

　

通
常
は
尿
か
ら
排
出
さ
れ
る
は
ず

の
な
い
量
の
糖
や
た
ん
ぱ
く
な
ど
が

認
め
ら
れ
る
と
、
糖
尿
病
や
腎
機
能

の
低
下
、
膀
胱
や
尿
道
な
ど
の
炎
症

が
疑
わ
れ
ま
す
。
結
果
に
よ
っ
て
は

再
検
査
を
受
け
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

正
し
い
結
果
を
得
る
た
め
に
、
尿

検
査
を
受
け
る
際
に
以
下
の
こ
と
に

注
意
し
ま
し
ょ
う
。

　

①
採
尿
の
際
に
は
、
尿
道
な
ど
の

雑
菌
の
混
入
を
防
ぐ
た
め
、
出
始
め

と
終
わ
り
の
尿
は
採
ら
ず
に
中
間
の

尿
を
採
っ
て
く
だ
さ
い
。

　

②
生
理
時
の
尿
検
査
は
避
け
て
く

だ
さ
い
。
生
理
中
は
尿
に
血
液
が
混

入
し
や
す
い
た
め
尿
潜
血
や
尿
た
ん

ぱ
く
に
影
響
す
る
可
能
性
が
高
く
な

り
ま
す
。

　

③
検
査
前
に
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
を
含
む

飲
料
や
サ
プ
リ
メ
ン
ト
の
摂
取
は
控

え
て
く
だ
さ
い
。
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
に
よ

っ
て
、
尿
糖
や
尿
潜
血
の
陽
性
を
陰

性
に
変
え
て
し
ま
う
偽
陰
性
が
起
こ

る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　

④
検
査
前
日
は
激
し
い
運
動
は
控

え
て
く
だ
さ
い
。
過
度
な
運
動
を
行

う
と
体
内
で
た
ん
ぱ
く
質
が
過
剰
に

生
成
さ
れ
、
尿
た
ん
ぱ
く
が
陽
性
に

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

ミニ解説ミニ解説

コラム 折りおり 　

今
年
の
２
〜
３
月
、
ミ
ャ
ン
マ
ー
・

タ
イ
国
境
付
近
で
日
本
人
を
含
む
１

０
０
０
人
以
上
の
人
間
が
半
監
禁
状

態
で
特
殊
詐
欺
の
か
け
子
を
し
て
い

た
と
い
う
報
道
が
し
き
り
に
さ
れ
て

い
た
。
ち
ょ
う
ど
そ
の
頃
、
私
の
携

帯
電
話
に
＋
81
で
始
ま
る
携
帯
電
話

番
号
か
ら
頻
回
に
電
話
が
か
か
り
、

呼
び
出
し
音
が
数
回
鳴
っ
た
後
、「
メ

ッ
セ
ー
ジ
を
送
信
し
ま
し
た
」
と

い
う
内
容
が
残
さ
れ
る
こ
と
が
続

い
た
。
メ
ッ
セ
ー
ジ
は
「
マ
イ
ケ

ル
」
と
い
う
呼
び
か
け
で
始
ま
り
、

人
材
募
集
の
よ
う
な
内
容
が
書
い

て
あ
っ
た
。
返
信
は
何
種
類
か
の

パ
タ
ー
ン
が
用
意
し
て
あ
り
、
そ

の
ア
ル
フ
ァ
ベ
ッ
ト
の
打
ち
込
み

で
一
旦
は
返
信
完
了
す
る
形
に
な

っ
て
い
た
。
結
局
10
種
類
余
り
の

携
帯
電
話
番
号
を
着
信
拒
否
に
す

る
こ
と
で
、
今
そ
の
電
話
は
か
か

ら
な
く
な
っ
た
。

　

１
９
９
０
年
代
に
南
ア
フ
リ
カ
共

和
国
に
居
た
時
経
験
し
た
「
４
１
９

事
件
」（
ナ
イ
ジ
ェ
リ
ア
刑
法
で
４
１

９
条
が
詐
欺
罪
な
の
が
そ
の
名

前
の
由
来
）
に
、
こ
ん
な
国
際

的
詐
欺
事
件
が
あ
る
の
か
と
驚

い
た
。
概
要
は
、
日
本
企
業
の

役
員
に
ナ
イ
ジ
ェ
リ
ア
中
央
銀

行
関
係
者
と
言
う
人
物
か
ら
の

手
紙
が
届
き
、
そ
の
儲
け
話
に

乗
っ
て
ナ
イ
ジ
ェ
リ
ア
に
行
っ
た
と

こ
ろ
身
柄
を
拘
束
さ
れ
、
現
金
（
米

ド
ル
現
金
と
邦
人
は
思
っ
て
い
た
物
）

と
と
も
に
緊
急
医
療
移
送
機
で
南
ア

フ
リ
カ
の
ダ
ー
バ
ン
に
連
れ
て
来
ら

れ
、
そ
こ
で
放
置
さ
れ
日
本
大
使
館

に
助
け
を
求
め
て
き
た
と
い
う
も
の

だ
っ
た
。

　

黒
い
お
札
ら
し
き
も
の
が
、
あ
る

特
殊
な
液
体
を
掛
け
る
と
何
百
万

米
ド
ル
と
い
う
米
ド
ル
現
金
と
し

て
の
正
体
を
現
す
手
品
の
よ
う
な

手
口
。
ナ
イ
ジ
ェ
リ
ア
か
ら
南
ア

フ
リ
カ
ま
で
緊
急
医
療
移
送
機
を

使
っ
て
現
金
ら
し
き
物
と
被
害
者

を
運
ぶ
と
い
う
方
法
（
緊
急
医
療

移
送
と
い
う
こ
と
で
あ
れ
ば
入
国

手
続
き
が
機
体
ご
と
疑
わ
れ
ず
素

早
く
行
え
る
）
等
々
、
よ
く
考
え

ら
れ
た
事
件
だ
っ
た
。

　

手
順
を
踏
ん
で
ス
ト
ー
リ
ー
を

作
り
、そ
れ
に
乗
せ
て
し
ま
う
と
、

人
は
荒
唐
無
稽
な
こ
と
に
で
も
騙
さ

れ
る
。
最
近
の
特
殊
詐
欺
も
結
構
ス

ト
ー
リ
ー
に
手
が
込
ん
で
い
る
と
い

う
話
を
聞
く
。
私
へ
の
架
電
と
そ
れ

に
続
く
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
何
を
意
図
し

た
も
の
か
は
分
か
ら
な
い
が
、
い
つ

か
特
殊
詐
欺
の
よ
う
な
も
の
に
私
も

騙
さ
れ
る
の
で
は
な
い
か
と
思
う
こ

の
頃
で
あ
る
。

（
Ａ
）

世に盗人の種は尽くまじ

だ
ま

ぼ
う

や
と
い
い
れ

こ
う



山下幸政新会長

尖塔と赤れんがが特徴の神戸文学館。壁には焼夷弾
の痕も残る

　

阪
急
王
子
公
園
駅
の
目
の
前
に
は
王
子

動
物
園
が
あ
る
。
こ
ん
な
場
所
に
来
る
と

年
を
取
っ
て
も
心
が
浮
き
立
つ
。
動
物
園

沿
い
に
進
む
と
、
赤
れ
ん
が
造
り
の
建
物

が
見
え
て
く
る
。
こ
こ
が
神
戸
文
学
館
だ
。

尖
塔
が
そ
び
え
る
外
観
は
教
会
の
よ
う
。

そ
も
そ
も
明
治
37
（
１
９
０
４
）
年
に
関

西
学
院
の
チ
ャペ
ル
と
し
て
建
て
ら
れ
た
と

い
う
。

　

昭
和
に
入
り
関
西
学
院
は
西
宮
に
移

転
、
神
戸
大
空
襲
も
あ
っ
た
が
、
建
物
は

残
っ
た
。
１
９
９
３
年
、
壊
れ
た
尖
塔
な

ど
を
復
元
、
当
初
の
姿
を
よ
み
が
え
ら
せ
、

市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
に
。
そ
の
建
物
を
使
って

２
０
０
６
年
に
文
学
館
が
オ
ー
プ
ン
し
た
。

市
内
に
現
存
す
る
最
古
の
れ
ん
が
造
り
の

教
会
建
築
で
、
国
の
登
録
有
形
文
化
財

に
指
定
さ
れ
て
い
る
。

　

重
い
木
の
扉
を
開
け
る
と
、
内
部
は
天

井
の
高
い
静
寂
の
空
間
が
広
が
っ
て
い
る
。

谷
崎
潤
一郎
、
横
溝
正
史
、
島
尾
敏
雄
な

ど
神
戸
ゆ
か
り
の
作
家
の
原
稿
や
資
料
、

愛
用
品
な
ど
を
展
示
。
そ
の
数
は
40
人

を
超
え
る
。
小
阪
英
樹
館
長
に
よ
る
と

「
さ
ま
ざ
ま
な
形
で
神
戸
と
つ
な
が
り
の

あ
る
作
家
を
幅
広
く
紹
介
し
て
い
る
」
と

い
う
。
神
戸
を
舞
台
に
し
た
作
品
を
書
い

た
り
、一
時
期
を
過
ご
し
た
り
し
た
作
家

も
取
り
上
げ
て
い
る
と
か
。
そ
う
し
た
間

口
の
広
さ
が
こ
こ
の
特
徴
と
い
え
る
だ
ろ

う
。

　

今
は
企
画
展
「
蘇
る
神
戸
ゆ
か
り
の
文

豪
た
ち
」
を
開
催
中
（
８
月
31
日
ま
で
）。

「
文
豪
と
ア
ル
ケ
ミ
ス
ト
（
錬
金
術
師
）」

と
い
う
ゲ
ー
ム
と
連
携
し
た
展
示
で
、
北

原
白
秋
や
梶
井
基
次
郎
ら
を
イ
ケ
メ
ン
風

に
描
い
た
パ
ネ
ル
が
目
を
引
く
。
20
〜
30

代
の
女
性
に
人
気
ら
し
い
。一方
、
サ
ロ
ン

コ
ー
ナ
ー
で
は
高
校
生
が
勉
強
を
す
る
姿

も
見
ら
れ
る
と
か
。
施
設
の
敷
居
を
低
く

し
、
文
学
フ
ァ
ン
を
増
や
そ
う
と
努
力
し

て
い
る
よ
う
だ
。

　

常
設
展
示
の
中
に
久
坂
葉
子
の
コ
ー
ナ

ー
が
あ
っ
た
。
き
ら
き
ら
と
し
た
才
能
を

感
じ
さ
せ
る
作
品
を
残
し
な
が
ら

1
9
5
2
年
、
わ
ず
か
21
歳
で
自
死
。

生
き
急
い
で
し
ま
っ
た
人
だ
が
、
展
示
写

真
の一
枚
は
弾
け
る
よ
う
な
笑
顔
だ
っ
た
。

夭
折
作
家
の
こ
と
を
思
い
な
が
ら
外
に
出

る
と
、
文
学
館
の
と
ん
が
り
屋
根
の
上
に

は
、
意
外
な
ほ
ど
青
い
空
が
広
が
って
い
た
。

神
戸
文
学
館

メ
モ
／
阪
急
王
子
公
園
駅
か
ら
西
へ
約
７
分
、
Ｊ

Ｒ
灘
駅
か
ら
北
西
へ
約
８
分
。
開
館
は
平
日
10
時

〜
18
時
、
土
・
日
・
祝
日
は
９
時
〜
17
時
。
水
曜

休
館
（
祝
日
の
場
合
は
そ
の
翌
日
）
。

入
館
無
料
。
☎
０
７
８
・
８
８
２
・
２
０
２
８

【
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル
】
1
9
8
5
年
神
戸
大
学
医
学

部
卒
。
神
戸
大
学
医
学
部
附
属
病
院
や
住
友
病
院

な
ど
を
経
て
、
三
木
市
民
病
院
、
神
戸
市
立
西
市

民
病
院
で
消
化
器
内
科
部
長
を
歴
任
。
2
0
1
9

年
４
月
か
ら
神
戸
市
立
医
療
セ
ン
タ
ー
西
市
民
病

院
副
院
長
、
2
0
2
4
年
４
月
よ
り
兵
庫
県
予
防

医
学
協
会
理
事
兼
健
診
セ
ン
タ
ー
参
与
。

◆ 

新
会
長
に
山
下
幸
政
が
就
任
い
た
し
ま
し
た

　
２
０
２
５
年
６
月
20
日
（
金
）
に
開

催
さ
れ
ま
し
た
定
時
評
議
員
会
お
よ
び

臨
時
理
事
会
で
、
山
下
幸
政
が
新
会
長

に
選
出
さ
れ
就
任
い
た
し
ま
し
た
の
で

お
知
ら
せ
し
ま
す
。◆

〈
山
下
幸
政
新
会
長
挨
拶
〉

　
こ
の
た
び
深
谷
前
会
長
の
後
任
と
し
て

会
長
に
就
任
い
た
し
ま
し
た
山
下
で
す
。

　

兵
庫
県
予
防
医
学
協
会
は
昭
和
46
年

４
月
、予
防
医
学
事
業
推
進
の
た
め
に「
兵

庫
予
防
医
学
協
会
」
と
し
て
創
設
さ
れ

ま
し
た
。
そ
の
後
「
兵
庫
県
予
防
医
学

協
会
」と
名
称
変
更
し
、昭
和
46
年
９
月
、

財
団
法
人
予
防
医
学
事
業
中
央
会
の
兵

庫
県
支
部
と
し
て
認
定
さ
れ
ま
し
た
。

昭
和
48
年
６
月
「
財
団
法
人
兵
庫
県
予

防
医
学
協
会
」
を
設
立
、
平
成
25
年
４

月
に
は
兵
庫
県
知
事
の
認
定
を
受
け
「
公

益
財
団
法
人
兵
庫
県
予
防
医
学
協
会
」

に
移
行
し
ま
し
た
。

　

当
協
会
の
目
的
は
予
防
医
学
事
業
の

展
開
を
通
じ
て
県
民
、
市
民
の
健
康
を

増
進
し
、
広
く
社
会
に
貢
献
す
る
こ
と
に

あ
り
ま
す
。
事
業
内
容
は
多
岐
に
わ
た
っ

て
い
ま
す
が
、
中
心
に
な
る
の
は
疾
病
予

防
の
た
め
の
健
康
診
断
お
よ
び
検
査
事
業

で
あ
り
、
地
域
、
産
業
、
学
校
の
各
保

健
分
野
に
お
け
る
健
診
、
が
ん
検
診
、

産
業
分
野
で
の
ス
ト
レ
ス
チ
ェッ
ク
、
人
間

ド
ッ
ク
等
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。
ま
た
健

診
結
果
を
有
効
に
活
用
す
る
た
め
の
特
定

保
健
指
導
な
ど
も
実
施
し
、
各
種
講
演

会
、
広
報
誌
の
発
行
な
ど
も
行
っ
て
お
り

ま
す
。

　

我
が
国
は
少
子
化
高
齢
化
が
進
み
、

ま
た
人
生
１
０
０
年
時
代
と
も
言
わ
れ
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
そ
こ
で
健
康
寿
命

の
延
伸
が
望
ま
れ
、
特
定
健
診
を
含
め

各
種
健
診
で
の
予
防
医
療
が
推
進
さ
れ
て

い
ま
す
。

　

健
診
で
は
、
従
来
の
よ
う
な
疾
病
を
早

期
診
断
す
る
事
に
加
え
て
、
健
診
を
通

じ
て
各
人
が
問
題
点
を
早
期
に
自
覚
し

行
動
変
容
を
起
こ
す
こ
と
が
、
疾
病
の
予

防
と
健
康
増
進
、
よ
り
充
実
し
た
人
生

に
つ
な
が
る
も
の
と
考
え
ま
す
。
定
期
的

な
健
診
（
検
診
）
受
診
を
お
勧
め
い
た
し

ま
す
。

　

当
協
会
は
公
益
財
団
法
人
と
し
て
、

県
民
、
市
民
の
方
々
の
予
防
医
療
に
寄
与

す
べ
く
、
こ
れ
ま
で
以
上
に
職
員
一
同
努

力
し
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
今
後
と
も
よ

ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

― 

神
戸
市
灘
区
王
子
町
３ 

―

せ
ん

と
う

よ
み
が

よ
う

せ
つ

しょうい

－5－

の

ひ
ょ
う
ご

ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
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今
号
か
ら
新
連
載
「
ひ
ょ
う
ご
の
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
」

が
始
ま
り
ま
し
た
。
県
内
に
は
規
模
の
大
小
に
か
か
わ

ら
ず
、
多
彩
で
魅
力
的
な
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
が
た
く
さ
ん

あ
る
と
か
。
新
し
い
発
見
が
あ
り
そ
う
で
、
今
後
も
楽

し
み
で
す
。

　

「
い
き
い
き
ラ
イ
フ
セ
ミ
ナ
ー
」
で
は
９
年
ぶ
り
に

対
談
を
行
い
ま
す
。
多
数
の
皆
様
の
ご
参
加
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。

編
集
後
記

い
き
い
き
ラ
イ
フ
セ
ミ
ナ
ー

と

き

と
こ
ろ

テ
ー
マ

講

師

対

談

２
０
２
５
年
９
月
13
日
（
土
）
午
後
２
時
〜
４
時

神
戸
新
聞
松
方
ホ
ー
ル　

（
Ｊ
Ｒ
神
戸
駅
南
）

切
ら
ず
に
治
す
心
臓
病

　
　
　
　
　

〜
進
化
す
る
カ
テ
ー
テ
ル
治
療
〜

　
　神

戸
大
学 

大
学
院
医
学
研
究
科 
内
科
学
講
座

　
　

循
環
器
内
科
学
分
野 

循
環
器
内
科
学
部
門　

教
授

神
戸
新
聞
論
説
委
員
長

大　

竹　
　

寛　

雅  

氏

勝　

沼　
　

直　

子  
氏

　

近
年
、
カ
テ
ー
テ
ル
治
療
は
虚
血
性
心
疾
患
に
加
え
、
弁
膜
症
や
先
天
性
心
疾
患

な
ど
多
く
の
心
臓
病
に
も
応
用
さ
れ
、
身
体
へ
の
負
担
が
少
な
い
治
療
法
と
し
て
進

化
を
遂
げ
て
い
ま
す
。
高
齢
の
患
者
さ
ん
に
も
適
応
が
広
が
り
、
こ
れ
ま
で
治
療
が

難
し
か
っ
た
ケ
ー
ス
に
も
新
た
な
選
択
肢
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

　

今
回
は
、
最
新
の
カ
テ
ー
テ
ル
治
療
の
現
状
と
今
後
の
展
望
に
つ
い
て
、
大
竹
先

生
か
ら
わ
か
り
や
す
く
お
話
を
い
た
だ
き
、
そ
の
後
、
勝
沼
論
説
委
員
長
と
の
対
談

で
、
皆
さ
ま
か
ら
事
前
に
い
た
だ
い
た
質
問
に
つ
い
て
お
答
え
い
た
だ
き
ま
す
。

　

☆「
い
き
い
き
ラ
イ
フ
セ
ミ
ナ
ー
」
に
参
加
を
ご
希
望
の
方
は
、
当
協
会
ホ
ー
ムペ
ー
ジ

（hyogo-yobouigaku.or.jp

）ま
た
は
左
下
の
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

ハ
ガ
キ
、Ｆ
Ａ
Ｘ
で
お
申
し
込
み
の
方
は
、
参
加
ご
希
望
の
方
全
員
の
〒
住
所
・
氏
名
・
電

話
番
号
を
ご
記
入
の
上
、
セ
ミ
ナ
ー
係
ま
で
。
講
師
への
質
問
が
あ
る
方
は
、
あ
わ
せ
て

お
書
き
く
だ
さ
い
。

　

先
着
７
０
０
名
の
方
に
入
場
整
理
券
を
お
送
り
し
ま
す
（
入
場
整
理

券
は
８
月
１
日
以
降
に
順
次
発
送
い
た
し
ま
す
）。
応
募
に
伴
う
個
人

情
報
は
、
当
協
会
が
厳
重
に
管
理
し
ま
す
。

一
人
ひ
と
り
の
健
康
づ
く
り
に
奉
仕
し
ま
す

　

公
益
財
団
法
人
兵
庫
県
予
防
医
学
協
会
は
、皆
さ
ま
の
健
康
保
持
増
進
と
福
祉

に
寄
与
す
る
た
め
に
、兵
庫
県
、神
戸
市
、医
師
会
な
ど
が
協
力
し
て
設
立
し
た
公
益

法
人
で
す
。

　

常
に
新
し
い
医
学
の
研
究
、技
術
の
向
上
、予
防
医
学
の
普
及
に
努
め
地
域
社
会
に

貢
献
い
た
し
ま
す
。

　
　

主
な
事
業

　
　
　
　

・
疾
病
予
防
に
関
す
る
知
識
の
普
及
・
啓
発
事
業

　
　
　
　

・
疾
病
予
防
の
た
め
の
健
康
診
断
及
び
検
査
事
業

　
　
　
　

・
予
防
医
学
に
関
す
る
調
査
研
究
事
業

　
　
　
　

・
健
康
支
援
の
た
め
の
健
康
増
進
事
業
及
び
健
康
教
育
事
業

－6－



グローバルな世界観の完成

県立兵庫津ミュージアム名誉館長
兵庫県阪神シニアカレッジ学長

田 辺 眞 人風土と文化風土と文化
た な べ ま こ と

▶

◀

●歴史家 田辺眞人のミニレクチャー●
登録・フォローよろしく！

船長（キャプテン）ジ
ェームズ・クック　未
知なる海域を消滅させ、
グローバルな世界を完
成させた。

クックの生家　英国からメルボ
ルンのフィッツロイ公園に移築。
1975年にハワイでクック最期の
地を訪ね、1987年に同家を見学
して私は感慨無量だった。

クックが作った
ＮＺ実測地図

→第一回航海 1768～ 71 →第二回航海 1772～ 75
→第三回航海 1776～ 80　破線はクック没後の航路
現地人との友好や船員への健康配慮でも高評価され
るクックは、初めて東向きに地球を一周した。

▲

▲

▲

▲ ▲

▲

▲

▲

▲

▲

▲

▲

▲

▲
▲ ▲

▲

▲

▲

▲

▲

▲

▲

▲ ▲

▲

▲

▲

▲

▲

▲

▲

ニューカレドニア
バヌアツ

オーストラリア

ニュージーランド

ベーリング海峡

ホーン岬南極圏

イースター島

タヒチ島

ハワイ諸島
（サンドウィッチ諸島）

ニューホラント ニュー
サウス
ウェールズ

　

一
六
四
二
年

に
蘭
国
人
タ
ス

マ
ン
が
見
つ
け

た
ズ
タ
ー
テ
ン

ラ
ン
ド
（
今
の

Ｎ
Ｚ
）
に
、
百

数
十
年
後
に
注

目
し
た
の
が
英

国
だ
っ
た
。
十

八
世
紀
後
半
に

北
米
植
民
地
が

離
反
し
始
め
た

た
め
に
、
代
替

地
が
必
要
だ
っ

た
か
ら
で
あ
る
。

　

と
こ
ろ
で
、

太
陽
と
金
星
と

地
球
が
一
直
線

に
並
ぶ
と
、
地
球
か
ら
は
太
陽
表
面
を

通
過
す
る
金
星
が
見
ら
れ
る
。
こ
の
日

面
通
過
現
象
は
一
二
二
年
、
八
年
、
一

〇
五
年
、
八
年
の
間
隔
で
繰
り
返
さ
れ
、

グ
リ
ニ
ッ
ジ
天
文
台
は
そ
れ
が
一
七
六

九
年
に
も
起
こ
る
と
予
測
し
た
。

　

英
国
は
南
方
大
陸
探
査
を
領
土
的
野

心
だ
と
思
わ
れ
な
い
た
め
に
、
天
体
観

測
を
口
実
に
一
七
六
八
年
八
月
、
ジ
ェ

ー
ム
ズ
・
ク
ッ
ク
船
長
一
行
を
南
太
平

洋
に
派
遣
し
た
。
英
国
と
最
遠
の
地
と

金
星
と
で
三

角
測
量
の
よ

う
な
観
測
を

す
る
と
い
う

名
目
だ
っ
た
。

　

英
国
か
ら

南
米
大
陸
南

端
沖
を
回
っ

て
太
平
洋
に

入
っ
た
一
行

は
、
翌
年
六

月
三
日
に
タ

ヒ
チ
で
金
星

を
観
測
し
た

後
、
南
方
大

陸
探
査
の
密
命
を
実
行
し
た
。
十
月
六

日
に
今
の
Ｎ
Ｚ
北
島
東
岸
に
行
き
着
き
、

北
進
し
て
北
島
北
端
か
ら
西
岸
を
南
下
、

８
の
字
形
に
北
島
と
南
島
を
周
航
し
て
、

そ
こ
が
大
陸
で
は
な
い
こ
と
を
証
明
し

て
し
ま
っ
た
。
ズ
タ
ー
テ
ン
ラ
ン
ド
は

南
島
の
西
岸
だ
っ
た
わ
け
で
あ
る
。
周

航
の
途
中
、
タ
ス
マ
ン
が
大
き
な
湾
だ

と
考
え
た
水
域
を
西
か
ら
東
に
進
ん
で
、

南
北
両
島
の
間
の
海
峡
だ
と
確
か
め
た

ク
ッ
ク
に
因
ん
で
、
そ
こ
は
ク
ッ
ク
海

峡
と
呼
ば
れ
て
い
る
。

　

失
望
し
な
が
ら
タ
ス
マ
ン
が
フ
ァ

ン
・
デ
ィ
ー
メ
ン
ス
ラ
ン
ド
と
呼
ん
だ

地
（
今
の
タ
ス
マ
ニ
ア
）
に
向
か
っ
た

一
行
は
北
に
流
さ
れ
、
一
七
七
〇
年
四

月
に
欧
州
人
と
し
て
初
め
て
、
今
の
豪

州
の
東
南
岸
に
到
達
し
た
。
す
で
に
蘭

国
人
が
不
毛
の
大
地
と
見
な
し
て
い
た

豪
州
西
岸
と
違
っ
て
、
そ
こ
は
緑
豊
か

な
大
地
で
、
ク
ッ
ク
は
英
国
領
を
宣
言

し
た
。
六
年
後
に
北
米
十
三
州
が
独
立

を
宣
言
す
る
と
、
英
国
は
豪
州
を
新
南

ウ
ェ
ー
ル
ズ
と
称
し
て
植
民
地
と
し
た
。

一
七
八
八

年
に
そ
こ

に
初
の
流

刑
船
が
着

岸
し
、
豪

州
は
こ
の

年
を
建
国

の
年
と
し

て
い
る
。

　

ク
ッ
ク

は
一
七
七
二
年
か
ら
七
五
年
に
喜
望
峰

か
ら
東
向
き
に
南
太
平
洋
を
航
海
し
、

多
く
の
島
々
に
上
陸
し
、
初
め
て
南
極

圏
に
も
乗
り
入
れ
、
豪
州
以
外
に
人
の

住
め
る
南
方
大
陸
が
無
い
と
確
か
め
た
。

一
七
七
六
年
か
ら
八
〇
年
ま
で
の
第
三

回
航
海
で
は
広
く
北
太
平
洋
を
探
査
し
、

七
八
年
に
欧
州
人
初
の
ハ
ワ
イ
上
陸
を

行
っ
て
、
尊
敬
す
る
海
軍
大
臣
サ
ン
ド

ウ
ィ
ッ
チ
伯
に
因
ん
で
、
そ
こ
を
サ
ン

ド
ウ
ィ
ッ
チ
諸
島
と
命
名
し
た
。
カ
ー

ド
遊
び
に
熱
中
し
て
食
事
を
忘
れ
る
こ

の
大
臣
の
た
め
に
、
家
人
が
考
案
し
た

軽
食
は
今
も
こ
の
大
臣
の
名
で
呼
ば
れ

続
け
て
い
る
。

　

ち
な
み
に
、
一
七
六
九
年
の
一
〇
五

年
後
の
金
星
の
日
面
通
過
が
一
八
七
四

年
に
あ
り
、
仏
国
隊
が
日
本
で
観
測
に

大
成
功
し
た
。
そ
の
観
測
地
が
神
戸
諏

訪
山
で
金
星
台
と
呼
ば
れ
、
そ
の
上
手

の
陸
橋
は
金
星
の
英
語
名
で
ビ
ー
ナ
ス

ブ
リ
ッ
ジ
と
名
付
け
ら
れ
た
。
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オ
ラ
ン
ダ

リ
ス

イ
ギ

ニュー
ジ
ー
ラ
ン
ド

（
一七
二
八
〜一七
七
九
）

キ
ャ
プ
テ
ン

ち
な

ヨ
ー
ロッパ

ニ
ュ
ー
ホ
ラ
ン
ト

オ
ー
ス
ト

ラ
リ
ア

ニュー
サ
ウ
ス

フ
ラ
ン
ス

す

わ
や
ま
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